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1. Memoria Informativa
Objeto

Segun se establece en el Real Decreto 1.627/1997, por el que se establecen
disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccién, el
promotor estd obligado a encargar la redaccion de un estudio bdsico de seguridad
y salud en los proyectos de obras en que no se den alguno de los supuestos
siguientes:

a) Que el presupuesto de ejecucidon por contrata incluido en el proyecto sea
igual o superior a 450.759 euros.

b) Que la duraciéon estimada sea superior a 30 dias laborables, empledndose
en algun momento a mds de 20 trabajadores simultdneamente.

c) Que el volumen de mano de obra estimada, entendiendo por tal la suma de
los dias de trabajo del total de los trabajadores en la obra, sea superior a 500.
d) Las obras de tuneles, galerias, conducciones subterrdneas y presas.

Dado que la obra en cuestion no queda enmarcada entre los grupos anteriores,
como se aclara en el punto "Datos de la Obra" de este mismo EBSS, el promotor
ELDUAINGO UDALA con domicilio en HIRIGUNEA 1, 20493 ELDUAIN y C.I.F. P-20032001
ha designado al firmante de este documento para la redaccidon del Estudio Bdsico
de Seguridad y Salud de la obra.

En este Estudio Bdsico se realiza descripcidn de los procedimientos, equipos técnicos
y medios auxiliares que van a utilizarse previsiblemente, identificando los riesgos
laborales y especificando las medidas preventivas y protecciones técnicas
tendentes a eliminar, controlar y reducir dichos riesgos.

Este E.B.S.S. servird de base para la redacciéon del Plan de Seguridad y Salud por
parte de cada Contratista interviniente en la obra en el que se analizardn,
estudiardn, desarrollardn y complementardn las previsiones contenidas en este EBSS,
adaptando a sus propios recursos, equipos y procesos constructivos. En ningun caso
las modificaciones planteadas en el PSS podrdn implicar disminucion de los niveles
de proteccidn previstos.

Técnicos
La relacion de técnicos intervinientes en la obra es la siguiente:

Técnico Redactor del Proyecto de Ejecucidon: Borja Izaskun AchuUtegui y Cristina
Burgos Villanueva.

Titulacion del Proyectista: arquitectos.

Director de Obra: Borja Izaskun Achutegui y Cristina Burgos Villanueva.

Titulacién del Director de Obra: arquitectos.

Director de la Ejecucidon Material de la Obra: Borja Izaskun AchUtegui y Cristina
Burgos Villanueva.
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Titulacion del Director de la Ejecucién Material de la Obra: arquitectos.

Coordinador de Seguridad y Salud en fase de proyecto: Borja Izaskun Achutegui y
Cristina Burgos Villanueva.

Titulacién del Coordinador de Seguridad y Salud en fase de proyecto: arquitectos.
Autor del Estudio Bdsico de Seguridad y Salud: Borja Izaskun AchuUtegui y Cristina
Burgos Villanueva.

Titulacién del Autor del Estudio Bdsico de Seguridad y Salud: arquitectos.
Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucidn:

Titulacién del Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucion:

Datos de la Obra

El presente Estudio Bdsico de Seguridad y Salud se redacta para la obra TRABAJOS
DE REFORMA EN EL FRONTON Y LA PLAZA DE ELDUAIN que va a ejecutarse en el
frontén y la plaza del Ayuntamiento de Elduain.

El presupuesto de ejecucidn por contrata de las obras es inferior en cualquier caso
a 450.759 euros a partir del cual seria preciso Estudio de Seguridad y Salud.

La superficie total en m2 construidos es de: aproximadamente 47 m2,

Se prevé un plazo de ejecucién de las mismas de: 2 meses.

El nUmero de operarios previstos que intervengan en la obra en sus diferentes fases
es de: 10 obreros.

No concurrird la circunstancia de una duracion de obra superior a 30 dias vy
coincidir 20 trabajadores simultaneamente que segin R.D. 1627/97 requeriria de
E.S.S.

El volumen de mano de obra estimada, entendiendo por tal la suma de los dias de
frabajo del total de los tfrabajadores en la obra es menor de 500.

Descripcion de la Obra

La obra consiste en sustituir el cerramiento existente en la fachada del frontdn que
da a la plaza de madera y metacrilato, por un nuevo cerramiento de carpinterias
de madera y planchas de policarbonato celular.

Ademds de esto, se repintardn la pared del frontis y el lateral retirando en la medida
de lo posible la pintura existente y saneando los paramentos.

Aparte de esto, se renovard parte del pavimento de la plaza, construyendo una
solera de hormigdn impreso en la entrada a la plaza y sustituyendo el solado de
piedra caliza de la franja que separa la plaza del campo de futbol por un nuevo
pavimento de losas de piedra.
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Por Ultimo, se instalardn nuevas porterias en el campo de futbol de la plaza.

Presencia de amianto

En principio no se prevé la presencia de amianto en la obra. No obstante, si durante
el transcurso de los trabajos se detecta la presencia de dicho material se actuara
de acuerdo a la legislacién vigente en la materia.

2. Agentes Intervinientes

Son agentes todas las personas, fisicas o juridicas, que intervienen en el proceso de
la edificacién. Sus obligaciones vendrdn determinadas por lo dispuesto en esta Ley y
demds disposiciones que sean de aplicacion y por el contrato que origina su
intervencién con especial referencia ala L.O.E. y el R.D.1627/97.

2.1. Promotor

Serd considerado promotor cualquier persona, fisica o juridica, publica o privada,
que, individual o colectivamente, decide, impulsa, programa y financia, con
recursos propios o ajenos, las obras de edificacion para si o para su posterior
enajenacion, entrega o cesién a terceros bajo cualquier titulo.

Cuando el promotor readlice directamente con medios humanos y materiales
propios la totalidad o determinadas partes de la obra, tendrd también la
consideracién de contratista a los efectos de la Ley 32/2006

A los efectos del RD 1627/97 cuando el promotor confrate directamente
frabajadores autébnomos para la realizacién de la obra o de determinados trabajos
de la misma, tendrd la consideracidn de contratista excepto en los casos
estipulados en dicho Real Decreto.

Es el promotor quien encargard la redaccién del ESS. y ha de contratar a los
técnicos coordinadores en Seguridad y Salud tanto en proyecto como en
ejecucion. Para ello se firmard contrato con los técnicos que defina la duraciéon del
mismo, dedicacion del coordinador, sistemas de contratacion previstos por el
promotor y sus limitaciones, forma de pago, motivos de rescision, sistemas de
prorroga y de comunicacion entre coordinador y promotor.

Facilitard copia del ES.S. a las empresas contratistas, subcontratistas o frabajados
auténomos contratados por directamente por el promotor, exigiendo la
presentacién de Plan de Seguridad y Salud previo al comienzo de las obras.

Velard por que el/los contratista/s presentan ante la autoridad laboral la
comunicacion de apertura del centro de trabajo vy sus posibles actualizaciones.



ERREFORMA LANAK ELDUAINGO FRONTOIAN ETA PLAZAN
TRABAJOS DE REFORMA EN EL FRONTON Y LA PLAZA DE

ELDUAIN
g Crisfina Burgos Vilanueva y Borja lzaskun Achttegui gepidbide gl com
U . +34 665 7353 63
+34 9432976 66
Zebra Lab Paseo Galicia 5, Bgjo - 20015 SS

2 ERANSKINA - SEGURTASUN ETA OSASUNAREN OINARRIZKO AZTERKETA
ANEXO 2 - ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

2.2. Proyectista

El proyectista es el agente que, por encargo del promotor y con sujecion a la
normativa técnica y urbanistica correspondiente, redacta el proyecto.

Deberd tomar en consideracién, de conformidad con la Ley de Prevencién de
Riesgos Laborales, los principios generales de prevencién en materia de seguridad y
de salud en las fases de concepcidn, estudio y elaboracion del proyecto de obra.

2.3. Coordinador de Seguridad y Salud en fase de proyecto

Coordinador en materia de seguridad y de salud durante la elaboracién del
proyecto de obra: el técnico competente designado por el promotor para
coordinar, durante la fase del proyecto de obra, la aplicacidn de los principios
generales de prevencidon en materia de seguridad y de salud durante la fase de
proyecto.

2.4. Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucion

Coordinador en materia de seguridad y de salud durante la ejecucién de la obra es
el técnico competente integrado en la direccién facultativa, designado por el
promotor para llevar a cabo las siguientes tareas:

e Coordinar la aplicacién de los principios generales de prevencién y de seguridad.

e Coordinar las actividades de la obra para garantizar que los contratistas y, en su
caso, los subcontratistas y los trabajadores auténomos apliqguen de manera
coherente y responsable los principios de la accidn preventiva.

e Aprobar el plan de seguridad y salud elaborado por el contratista.

e Organizar la coordinacién de actividades empresariales.

e Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacién correcta de los
métodos de trabajo.

o Adoptar las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas puedan
acceder ala obra.

e Asegurarse de que las empresas subcontratistas han sido informadas del Plan de
Seguridad y Salud y estédn en condiciones de cumplirlo.

El Coordinador en materia de seguridad podrd paralizar los tajos o la totalidad de la
obra, en su caso, cuando observase el incumplimiento de las medidas de seguridad
y salud establecidas, dejdndolo por escrito en el libro de incidencias. Ademds, se
deberd comunicar la paralizacién al Contratista, Subcontratistas afectados,
Inspeccidén de Trabajo y Seguridad Social correspondiente y representantes de los
frabajadores.

2.5. Direccion Facultativa

Direcciéon facultativa: el técnico o técnicos competentes designados por el
promotor, encargados de la direccion y del control de la ejecucion de la obra.
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Asumird las funciones del Coordinador de Seguridad y Salud en el caso de que no
sea necesaria su contratacién dadas las caracteristicas de la obra y lo dispuesto en
el R.D. 1627/97.

En ningun caso las responsabilidades de los coordinadores, de la direccion
facultativa y del promotor eximirdn de sus responsabilidades a los contratistas y a los
subconftratistas.

2.6. Contratistas y Subcontratistas

Contratista es la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el
promotor, con medios humanos y materiales, propios o ajenos, el compromiso de
ejecutar la totalidad o parte de las obras con sujecion al proyecto y al contrato.

Cuando el promotor redlice directamente con medios humanos y materiales
propios la totalidad o determinadas partes de la obra, tendrd también la
consideracién de contratista a los efectos de la Ley 32/2006

A los efectos del RD 1627/97 cuando el promotor contfrate directamente
frabajadores autébnomos para la realizaciéon de la obra o de determinados trabajos
de la misma, tendrd la consideracién de contratista excepto en los casos
estipulados en dicho Real Decreto.

Subcontratista es la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el
confratista u otro subcontratista comitente el compromiso de realizar determinadas
partes o unidades de obra.

Son responsabilidades del Contratistas y Subcontratistas:

e La entrega al Coordinador de Seguridad y Salud en la obra de documentacién
clara y suficiente en que se determine: la estructura organizativa de la empresa,
las responsabilidades, las funciones, las practicas, los procedimientos, los procesos
y los recursos de los que se dispone para la realizacién de la accidn preventiva de
riesgos en la empresa.

e Redactar un Plan de Seguridad y Salud segun lo dispuesto en el apartado
correspondiente de este ES.S. y el R.D. 1627/1997 firmado por persona fisica.

e Aplicar los principios de la accidon preventiva segin Ley de Prevencién de Riesgos
Laborales.

e Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el plan de seguridad vy
salud.

e Cumplir la normativa en materia de prevencién de riesgos laborales.

e Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los frabajadores
auténomos sobre todas las medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere
a su seguridad y salud en la obra. Vigilardn el cumplimiento de estas medidas por
parte de los trabajadores autdnomos en el caso que estos realicen obras o
servicios correspondientes a la propia actividad de la empresa contratista y se
desarrollen en sus cenfros de trabajos.

e Informar por escrito al resto de empresas concurrentes en la obra y al
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coordinador de seguridad y salud en la obra de los riesgos especificos que
puedan afectar a ofros trabajadores de la obra segun lo dispuesto en el Real
Decreto 171/2004.

e Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia
de seguridad y de salud durante la ejecucion de la obra o, en su caso, de la
direccién facultativa.

e Los Contratistas y Subcontratistas son los responsables de que la ejecucion de las
medidas preventivas correspondan con las fijadas en el Plan de Seguridad vy
Salud.

e Designar los recursos preventivos asignando uno o varios trabajadores o en su
caso uno o varios miembros del servicio de prevencion propio o ajeno de la
empresa. Asi mismo ha de garantizar la presencia de dichos recursos en la obra
en los casos especificados en la Ley 54/2003 y dichos recursos contardn con
capacidad suficiente y dispondrdn de medios necesarios para vigilar el
cumplimiento de las actividades preventivas. El plan de seguridad y salud
identificard los recursos con declaracién de formacidén y funciones.

e Vigilar el cumplimiento de la Ley 32/2006 por las empresas subcontratistas y
trabajadores autdnomos con que contraten; en particular, en lo que se refiere a
las obligaciones de acreditacidén e inscripcidn en el Registro de Empresas
Acreditadas, contar con el porcentaje de trabajadores contratados con cardcter
indefinido aspectos regulados en el articulo 4 de dicha Ley y al régimen de la
subcontratacién que se regula en el articulo 5.

e Informar a los representantes de los trabajadores de las empresas que
infervengan en la ejecucion de la obra de las contrataciones vy
subconfrataciones que se hagan en la misma.

e Garantizar la formacion adecuada a todos los trabajadores de nivel productivo,
de acuerdo con lo que dispone el articulo 19 de la Ley 31/1995, de 8 de
noviembre, de prevencién de riesgos laborales y lo dispuesto en los convenios
colectivos de aplicacién en los que se establezcan programas formativos y
contenidos especificos necesarios en materia de PRL.

2.7. Trabajadores Auténomos

Trabajador auténomo: la persona fisica distinta del contratista y del subcontratista,
que readliza de forma personal y directa una actividad profesional, sin sujecién a un
contrato de trabajo, y que asume contractualmente ante el promotor, el contratista
o el subcontratista el compromiso de realizar determinadas partes o instalaciones
de la obra. Cuando el tfrabajador autébnomo emplee en la obra a trabajadores por
cuenta ajena, tendrd la consideraciéon de contratista o subcontratista a los efectos
de la Ley 32/2006 y del RD 1627/97.

Los frabajadores auténomos estardn obligados a:

e Aplicar los principios de la accidén preventiva segin la Ley de Prevencién de
Riesgos Laborales.

e Cumplir las disposiciones minimas de seguridad y salud.

e Cumplir las obligaciones en materia de prevencion de riesgos que establece para
los trabajadores la Ley de Prevencidn de Riesgos Laborales.
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e Ajustar su actuacion en la obra conforme a los deberes de coordinacion de
actividades empresariales.

¢ Utilizar equipos de frabajo que se ajusten a lo dispuesto en el Real Decreto
1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los equipos de
frabajo.

e FElegir y utilizar equipos de proteccion individual en los términos previstos en el Reall
Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y
salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccion
individual.

e Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia
de seguridad y de salud durante la ejecucion de la obra o, en su caso, de la
direccién facultativa.

e Informar por escrito al resto de empresas concurrentes en la obra y al
coordinador de seguridad y salud en la obra de los riesgos especificos que
puedan afectar a ofros trabajadores de la obra segun lo dispuesto en el Real
Decreto 171/2004.

e Deberdn cumplir lo establecido en el plan de seguridad y salud.

2.8. Trabajadores por cuenta ajena

Los conftratistas y subcontratistas deberdn garantizar que los trabajadores reciban
una informacién adecuada de todas las medidas que hayan de adoptarse en lo
qgue se refiere a su seguridad y su salud en la obra.

La consulta y participacion de los trabajadores o sus representantes se realizardn, de
conformidad con lo dispuesto en la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales.

Una copia del plan de seguridad y salud y de sus posibles modificaciones serd
facilitada por el contratista a los representantes de los trabajadores en el centro de
frabagjo.

Velardn por su propia seguridad y salud y la de las personas que se puedan ver
afectadas por su frabajo. Usardn adecuadamente, de acuerdo con su naturaleza y
los riesgos previsibles, las mdquinas, aparatos, herramientas, sustancias peligrosas,
equipos de transporte y, en general, cualesquiera ofros medios con los que
desarrollen su actividad. Utilizardn correctamente los medios y equipos de
proteccion facilitados por el empresario. No pondrdn fuera de funcionamiento y
utilizardn correctamente los dispositivos de seguridad existentes o que se instalen en
los medios relacionados con su actividad o en los lugares de trabajo en los que ésta
tenga lugar. Informardn de inmediato a su superior jerdrquico directo, y a los
frabajadores designados para realizar actividades de proteccidon y de prevenciéon o,
en su caso , al servicio de prevencion, acerca de cualquier situacién que, a su juicio,
enfrane, por moftivos razonables, un riesgo para la seguridad y la salud de los
frabajadores. Contribuirdn al cumplimiento de las obligaciones establecidas por la
autoridad competente con el fin de proteger la seguridad y la salud de los
frabajadores en el trabaijo.
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El incumplimiento de las medidas de seguridad tendrd la consideracion
incumplimiento laboral segun el Estatuto de los Trabajadores.

2.9. Trabajadores de Empresas de Trabajo Temporal

La obra podrd contar con personal de Empresas de Trabajo Temporal previa
concertacién de contratos de puesta a disposicidn exclusivamente para las
ocupaciones, puestos de tfrabajo o tareas que expresamente se determinan en el
Convenio Colectivo General de la construccién y con las restricciones que en el
mismo se estipulan.

En virtud de lo expuesto en el Convenio, para aquellos puestos de trabajo con
limitacion absoluta para la celebracidn de contratos de puesta a disposicidon, en
ningUn caso se podrdn celebrar este tipo de contratos por razones de peligrosidad,
accidentalidad, siniestralidad y/o seguridad y salud de los frabajadores. Para
puestos de trabajo con limitacion relativa para la celebracién de contratos de
puesta a disposicidon, queda limitada relativamente la celebracién de estos
contratos, de manera que si las circunstancias senaladas en el Convenio como de
riesgo especial para la Seguridad y Salud de los trabajadores no concurren se
podrdn celebrar este tipo de contratos. Para el resto de los puestos de trabajo no
existe inconveniente en ser ocupados por trabajadores de ETT.

Los trabajadores contratados para ser cedidos a empresas usuarias tendrdn
derecho durante los periodos de prestacion de servicios en las mismas a la
aplicacion de las condiciones esenciales de ftrabajo y empleo que les
corresponderian de haber sido contratados directamente por la empresa usuaria
para ocupar el mismo puesto.

Los trabajadores cedidos por las empresas de frabajo temporal deberdn poseer la
formacién tedrica y prdctica en materia de prevencidn de riesgos laborales
necesaria para el puesto de trabajo a desempenar, teniendo en cuenta su
cualificacion y experiencia profesional y los riesgos a los que vaya a estar expuesto.

Igualmente, tendrdn derecho a la utilizacion de los servicios comunes e instalaciones
colectivas de la obra en las mismas condiciones que los frabajadores contratados
directamente por la empresa usuaria.

Siempre que haya en obra tfrabajadores cedidos por E.T.T. serd imprescindible la
presencia permanente de los Recursos Preventivos.

Finalmente senalar que a estos trabajadores les son de aplicacién las condiciones
expuestas en este mismo documento para los frabajadores por cuenta ajena.

2.10. Fabricantes y Suministradores de Equipos de Proteccion y Materiales de
Construccién

Los fabricantes, importadores y suministradores de maquinaria, equipos, productos y
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Utiles de trabajo estdn obligados a asegurar que éstos no constituyan una fuente de
peligro para el trabajador, siempre que sean instalados y ufilizados en las
condiciones, forma y para los fines recomendados por ellos.

Los fabricadores, importadores y suministradores de productos y sustancias quimicas
de utilizacién en el trabajo estdn obligados a envasar y etfiquetar los mismos de
forma que se permita su conservacién y manipulacién en condiciones de seguridad
y se identifique claramente su contenido y los riesgos para la seguridad o la salud
de los trabajadores que su almacenamiento o utilizacién comporten.

Deberdn suministrar la informacién que indique la forma correcta de utilizaciéon por
los trabajadores, las medidas preventivas adicionales que deban tomarse y los
riesgos laborales que conlleven tanto su uso normal, como su manipulacién o
empleo inadecuado.

Los fabricantes, importadores y suministradores de elementos para la proteccion de
los trabajadores estdn obligados a asegurar la efectividad de los mismos, siempre
que sean instalados y usados en las condiciones y de la forma recomendada por
ellos. A tal efecto, deberdn suministrar la informacién que indique el tipo de riesgo all
gue van dirigidos, el nivel de proteccion frente al mismo y la forma correcta de su
Uso y mantenimiento.

Los fabricantes, importadores y suministradores deberdn proporcionar a los
empresarios la informacién necesaria para que la utilizacién y manipulacion de la
magquinaria, equipos, productos, materias primas y Utiles de trabajo se produzca sin
riesgos para la seguridad y la salud de los trabajadores.

2.11. Recursos preventivos

Con el fin de ejercer las labores de recurso preventivo segun lo establecido en la
Ley 31/1995, Ley 54/2003 y Real Decreto 604/2006 el empresario designard para la
obra los recursos preventivos que podrdn ser:

a. Uno o varios trabajadores designados de la empresa.
b. Uno o varios miembros del servicio de prevencidn propio de la empresa
c. Uno o varios miembros del o los servicios de prevencion ajenos.

La empresa contratista garantizard la presencia de dichos recursos preventivos en
obra en los siguientes casos:

a. Cuando los riesgos puedan verse agravados o modificados, en el desarrollo del
proceso o la actividad, por la concurrencia de operaciones diversas que se
desarrollan sucesiva o simultdneamente y que hagan preciso el contfrol de la
correcta aplicacion de los métodos de trabajo.
b. Cuando se realicen las siguientes actividades o procesos peligrosos o con riesgos
especiales:

1.° Trabajos con riesgos especialmente graves de caida desde altura.

2.° Trabajos con riesgo de sepultamiento o hundimiento.
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3.° Actividades en las que se utilicen mdqguinas que carezcan de declaracion
CE de conformidad, que sean del mismo tipo que aquellas para las que la
normativa sobre comercializacién de mdaquinas requiere la intervencion de un
organismo notificado en el procedimiento de certificacion, cuando la
proteccién del trabajador no esté suficientemente garantizada no obstante
haberse adoptado las medidas reglamentarias de aplicacion.
4.° Trabajos en espacios confinados.
5.° Trabajos con riesgo de ahogamiento por inmersién.
c. Cuando sea requerida por la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social.
También serd precisa su presencia, en base a los criterios técnicos publicados por el
Ministerio, cuando en la obra se empleen menores de 18 anos, trabajadores
especialmente sensibles, tfrabajadores de reciente incorporacién en fase inicial de
adiestramiento o cedidos por ETT.

En el apartado correspondiente de este Estudio Bdsico de Seguridad y Salud se
especifica cuando esta presencia es necesaria en funcidén de la concurrencia de
los casos antes senalados en las fases de obra y en el montaje, desmontaje y
utilizacién de medios auxiliares y maquinaria empleada.

Ante la ausencia del mismo, o de un sustituto debidamente cualificado y nombrado
por escrito, se paralizardn los trabajos incluyendo los de las empresas
subcontratadas o posible personal auténomo.

Las personas a las que se asigne esta vigilancia deberdn dar las instrucciones
necesarias para el correcto e inmediato cumplimiento de las actividades
preventivas, en caso de observar un deficiente cumplimiento de las mismas o una
ausencia, insuficiencia o falta de adecuacién de las mismas, se informard al
empresario para que éste adopte las medidas necesarias para corregir las
deficiencias observadas y al coordinador de seguridad y salud y resto de la
direccién facultativa.

El Plan de Seguridad y Salud especificard expresamente el nombre de la persona o
personas designadas para tal fin y se detallardn las tareas que inicialmente se
prevee necesaria su presencia por concurrir alguno de los casos especificados
anteriormente.

3. Condiciones del Entorno
3.1. Tréfico rodado

El trafico rodado ajeno a la obra y que circula por el dmbito de la misma exige la
puesta en prdctica de medidas preventivas afadidas que se enumeran a
continuacién:

El confratista se encargard, con los medios necesarios, de la limpieza de la via
publica por la que se realice el acceso a la obra y de los viales colindantes,
manteniéndolas limpias en todo momento y especialmente tras la entrada vy salida
de camiones en la obra.



ERREFORMA LANAK ELDUAINGO FRONTOIAN ETA PLAZAN
TRABAJOS DE REFORMA EN EL FRONTON Y LA PLAZA DE

ELDUAIN
g Crisfina Burgos Vilanueva y Borja lzaskun Achttegui gepidbide gl com
U . +34 665 7353 63
+34 9432976 66
Zebra Lab Paseo Galicia 5, Bgjo - 20015 SS

2 ERANSKINA - SEGURTASUN ETA OSASUNAREN OINARRIZKO AZTERKETA
ANEXO 2 - ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

3.2. Tréfico peatonal

La presencia de tréfico peatonal en el dmbito de la obra requiere la adopcion de
las siguientes medidas preventivas:

Se organizardn recorridos separados y bien diferenciados para el trdfico de
vehiculos de obra y el trdfico peatonal ajeno a la misma. Serdn caminos continuos y
claros.

3.3. Presencia de lineas eléctricas aéreas

Dada la presencia en el dmbito de desarrollo de la obra de lineas eléctricas aéreas,
se deberd obtener informacién de la compania suministradora sobre la instalacién
afectada, localizando e idenfificando todas las redes. Dadas las importantes
implicaciones para la seguridad de las personas se mantendrdn al menos las
siguientes medidas de seguridad:

Se colocardn barreras y/o avisos para que los vehiculos, la maquinaria y las
instalaciones se mantengan alejados de las lineas eléctricas aéreas.

Todos los trabajadores que se vayan a exponer a riesgo eléctrico por las lineas
eléctricas aéreas contardn con la formacién e informacién suficiente tanto sobre los
riesgos genéricos derivados de la electricidad como los propios de la obra en
cuestion conociendo detalladamente la disposicion de las lineas y las medidas
preventivas previstas.

Se mantendrdn las previsiones y exigencias del Real Decreto 614/2001, sobre
disposiciones minimas para la proteccién de la salud y seguridad de los
trabajadores frente al riesgo eléctrico.

3.4. Condiciones climdaticas extremas

La exposicion a condiciones climdticas extremas en los lugares de trabajo no debe
suponer un riesgo para la seguridad vy la salud de los trabajadores, ni constituir una
fuente de incomodidad o molestia inadmisible.

Toda vez que en esta obra es previsible que concurran estas condiciones, se
dispondrdn las siguientes medidas preventivas:

Las condiciones ambientales de las casetas de obra deberdn responder al uso
especifico de estos locales y agjustarse, en todo caso, a lo dispuesto en la Guia
técnica del INSHT y al anexo Ill del RD 486/1997.

Altas temperaturas: Ante su presencia se evitard la exposicidén al sol en las horas mds
calurosas del dia Se infroducirdn tiempos de descanso a la sombra. Se realizard una
hidratacién continua y suficiente con bebidas no muy frias, sin alcohol ni cafeina. Se
utilizard ropa de trabajo ligera y transpirable.
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Bajas temperaturas: En esta situacion se realizardn los trabajos con ropa de abrigo
adecuada Se procurard evitar la exposicion al viento. Se ingerirdn periddicamente
comidas y bebidas calientes Se mantendrd una actividad fisica continua vy
mantenida.

Fuerte radiacién solar: Cuando concurra esta circunstancia los trabajadores
utilizardn crema de protecciéon solar. Protegerdn su cabeza con gorros y sombreros
con visera y el cuerpo con ropas ligeras de color claro. Evitardn la exposicién solar
en las horas centrales del dia.

Fuertes vientos: Ante su presencia, en el caso de trabagjos en altura, fachada,
estructura o cubierta se pospondrdn paralizando el tajo. A partir de vientos de
velocidad de 72 km/h se detendrd la actividad de la grias, a menos que el
fabricante tenga una restriccion superior a esta. Se vigilard permanentemente la
estabilidad de los elementos constructivos ejecutados, de los acopios, medios
auxiliares y equipos de obra.

Fuertes lluvias: Si se producen durante el tfranscurso de la obra se cuidardn los
siguientes aspectos: protecciéon de taludes y excavaciones. Achique de aguas
embalsadas en plantas y sétanos. Paralizacidon de trabajos en zanjas, pozos,
cubiertas, sétanos y zonas inundadas. Uso de ropa y calzado adecuado,

Granizo: Ante su presencia se paralizardn todos los trabajos a la intemperie.
Nieve copiosa: Se paralizardn los trabajos en exteriores.

Niebla densa: Con su presencia se paralizardn los tajos con movimientos de
vehiculos pesados, los realizados en cubiertas y trabajos en altura.

Rayos: Durante las tormentas eléctricas se desactivard la instalaciéon eléctrica de la
obra, el personal se mantendrd resguardado en habitdculos cerrados.

3.5. Servicios Sanitarios mds préximos

Por si se produjera un incidente en obra que requiriera de fraslado a centro
sanitario, a continuacion se destacan las instalaciones mds préoximas a la obra:

CENTRO DE SALUD:
Consultorio de Elduain
Udaletxea — Hirigunea 1, 20493 Elduain

HOSPITAL:

Clinica La Asuncidn

Carretera de Izaskun 9, 20400 Tolosa
Telf. Urgencias: 943 69 70 00

4. Riesgos Eliminables
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No se han identificado riesgos totalmente eliminables.

Entendemos que ninguna medida preventiva adoptada frente a un riesgo lo
elimina por completo dado que siempre podrd localizarse una situacién por mal uso
del sistema, actitudes imprudentes de los operarios u otras en que dicho riesgo no
sed eliminado.

Por tanto se considera que los Unicos riesgos eliminables totalmente son aquellos
gue no existen al haber sido eliminados desde la propia concepcidn del edificio,
por el empleo de procesos constructivos, maquinaria, medios auxiliares o incluso
medidas del propio diseno del proyecto que no generen riesgos y sin duda estos
riegos no merecen de un desarrollo detenido en este Estudio Bdsico.

5. Trabajos Previos
Vallado y Senalizacion

Resulta especialmente importante restringir el acceso a la obra de personal no
autorizado, de manera que todo el recinto de la obra, en cuyo entorno se crean los
riesgos derivados de la misma, quede inaccesible para personas ajenas a la obra.

Del mismo modo es necesario la instalacion de un minimo de elementos de
senalizacién que garanticen la presencia de informaciones bdsicas relativas a la
Seguridad y Salud en diversos puntos de la obra.

Para ello se instalardn las siguientes medidas de cierre y senalizacion:

- Vallado perimetral con placas metdlicos de acero galvanizado plegado
sustentadas por pies derechos formados con perfiles laminados. La altura de
dichos paneles quedard establecido como minimo en 2 m.

- Sendlizacién mediante paneles en el acceso de la obra con los pictogramas
indicados en los esquemas grdficos de este documento y como minimo sefiales
de "Prohibido el acceso a personal no autorizado”, "Uso obligatorio del casco" y
pictogramas y textos de los riesgos presentes en la obra.

- Cartel informativo ubicado en un lugar preferente de la obra en el que se
indiquen los teléfonos de interés de la misma y en el que como minimo
aparezcan reflejados los teléfonos de urgencia: servicios sanitarios, bomberos,
policia, centros asistenciales, instituto toxicoldgico vy los teléfonos de contacto
de técnicos de obra y responsables de la empresa contratista y subcontratistas.

- Cierre de la obra: la obra permanecerd cerrada fuera del horario laboral de
manera que no sea posible el acceso a la misma sin forzar los elementos de
cierre.

Instalaciones Provisionales

En el apartado de fases de obra de este mismo documento se readliza la
identificacién de riesgos, medidas preventivas, protecciones colectivas y E.P.1.s para
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cada una de estas instalaciones.

La obra objeto de este documento contard con las siguientes instalaciones
provisionales de obra:

- Se dispondrd en obra de un cuadro eléctrico de obra "conjunto para obra CO"
construido segun la UNE-EN 60439-4. Provista de una placa con el marcado CE,
nombre del fabricante o instalador, grado IP de proteccién, etc.

Partird desde la misma acometida realizada por técnicos de la empresa
suministradora o desde el generador de obra y estard situado segin se grafia en
el plano de organizacién de obra.

En la instalacién eléctrica de obra, las envolventes, aparamente, tomas de
corriente y elementos de proteccidn que estén expuestos a la intemperie
contardn con un grado de proteccién minima IP45 y un grado de proteccion
contra impactos mecdnicos de IK 0,8. Asi mismo, las tomas de corriente estardn
protegidos con diferenciales de 30 mA o inferior. Los cuadros de distribucién
intfegrardn  dispositivos de proteccién contra sobreintensidades, contra
contactos indirectos y bases de toma de corriente. Se realizard toma de tierra
para la instalacion. Contard con tensiones de 220/380 V y tensién de seguridad
de 24 V. La instalacién serd realizada por personal cualificado segun las normas
del REBT.

- Instalacién Contraincendios: Se dispondrdn de extintores en los puntos de
especial riesgo de incendio de manera que al menos quede ubicado un
extintor de CO2 junto al cuadro eléctrico y extintores de polvo quimico préximos
a las salidas de los locales que almacenen materiales combustibles.

Estos extintores serdn objeto de revision periddica y se mantendrdn protegidos
de las inclemencias meteoroldgicas.

Organizacién de Acopios

Para la organizacién de acopios en la obra, ademds de lo expuesto en las distintas
fases de trabajo, se aplicardn los siguientes criterios generales:

- Al comienzo de obra se establecerdn los espacios dispuestos para el acopio de
materiales y residuos quedando debidamente senalizados.

- Los residuos se almacenardn segun lo dispuesto en el Estudio de Gestién de
Residuos de la obra.

- La carga y descarga de materiales se realizard, en la medida de lo posible,
utilizando medios mecdnicos para los que se atenderdn las medidas de
seguridad establecidas para los diferentes equipos en este mismo documento.
En cualquier caso, se vigilard que no se supera la capacidad portante de la
mdquina y que el personal no transita bajo cargas suspendidas.

- El apilado en altura se realizard garantizando la estabilidad del acopio, siempre
sobre zonas planas y cuidando que el apoyo entre alturas es correcto.

- Los amontonamientos de productos pulverigenos se realizardn protegidos del
viento.

- Los materiales combustibles quedardn consignados en zona protegida de la
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intemperie y debidamente efiquetados y senalizados.

é. Fases de Ejecucion
6.1. Demoliciones

RIESGOS:

e Caidas a distinto nivel de objetos.

e Caidas a distinto o mismo nivel de los operarios por pérdida de equilibrio o
hundimiento del forjado donde opera.

e Referentes a maquinaria y vehiculos: vuelcos, choques, golpes y caidas en el

ascenso o descenso de los mismos.

Atfrapamientos y atropellos de personas con la maquinaria.

Proyeccion de tierra y piedras.

Golpes, choques, cortes,

Sobreesfuerzos

Pisadas sobre materiales punzantes.

Atrapamientos y aplastamientos.

Afecciones cutdneas.

Proyeccidén de particulas en los ojos.

Exposicion a ruido vy vibraciones.

Emisidén de polvo: Inhalacién o molestias en los ojos.

Contactos eléctricos.

Incendios y explosiones.

Inundaciones o filtfraciones de agua.

Infecciones.

Desplomes de elementos

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

e Durante la ejecucién de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el
Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

e Con cardcter previo al inicio de los trabajos deberdn analizarse las condiciones
del edificio y de las instalaciones preexistentes, investigando, para la adopcién de
las medidas preventivas necesarias, su uso o usos anferiores, las condiciones de
conservacion y de estabilidad de la obra en su conjunto, de cada parte de la
misma, y de las edificaciones adyacentes. El resulfado del estudio anterior se
concretard en un plan de demolicién en el que constard la técnica elegida asi
como las personas y los medios mds adecuados para realizar el trabajo.

e Queda prohibido el vertido de materiales a plantas inferiores.

e Los contenedores no se llenardn por encima de los bordes.

e Los contenedores deberdn ir cubiertos con un toldo y el extremo inferior del
conducto no tendrd una altura superior a 2 m., para disminuir la formacién de
polvo.

e Las herramientas eléctricas cumplirdn con las especificaciones contempladas en
este documento dentro del apartado de herramientas eléctricas.

e Lailuminaciéon en la zona de trabajo serd siempre suficiente.
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e Se dispondrd de extintores en obra.
e Se dispondrd de una bomba de achique cuando haya prevision de fuertes lluvias
o inundaciones.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:
e Casco de seguridad.

e Calzado con puntera reforzada.

e Calzado de seguridad con suela aislante y anticlavos.
o Gafas de seguridad antimpactos.

e Protectores auditivos.

e Mascarillas antipolvo.

¢ Guantes de cuero.

e Ropa de frabajo adecuada.

e Ropa de frabajo impermeable.

e Ropa de frabajo reflectante.

e Cinturdn de seguridad y puntos de amarre.

e Cinturones portaherramientas.

e Fajas de proteccidon dorsolumbar.

6.2. Trabajos Previos

Instalacion Eléctrica Provisional

RIESGOS:

e Caidas a distinto nivel de personas u objetos.
e Caidas a mismo nivel de personas u objetos.

e Pisadas sobre materiales punzantes.

e Proyeccion de particulas en los ojos.

e Contactos eléctricos.

e Electrocucion.

e Incendios.

e Golpesy cortes con herramientas o materiales.
e Sobreesfuerzos

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

e El radio de influencia de las lineas de alta tensién se considera de 6 m. en lineas
aéreas y 2 m. en enterradas.

e Durante la ejecuciéon de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el
Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

e El frazado de la linea eléctrica no coincidird con el frazado de suministro de
agua.

e El frazado de la linea eléctrica no coincidird con el frazado de suministro de
agua.

e Los cuadros eléctricos se colocardn en lugares accesibles y protegidos, evitando
los bordes de forjados u otros lugares con peligro de caida.

e El cuadro eléctrico se colocardn en cajas fabricadas al efecto, protegidas de la
intfemperie, con puertaq, llave y visera. Las cajas serdn aislantes.
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e En la puerta del cuadro eléctrico se colocard el letrero: "Peligro eléctrico”.

e Se utilizardn conducciones antihumedad y conexiones estancas para distribuir la
energia desde el cuadro principal a los secundarios.

e Se utilizardn clavijas macho-hembra para conectar los cuadros eléctricos con los

de alimentacién.

Cada cuadro eléctrico general tendrd una toma de tierra independiente.

Se protegerd el punto de conexidn de la pica o placa de tierra en la arqueta.

Se colocard un extintor de polvo seco cerca del cuadro eléctrico.

Los cables a emplear serdn aislantes y de calibre adecuado.

Se utilizardn tubos eléctricos antihumedad para la distribucién de la corriente

desde el cuadro eléctrico, que se deslizardn por huecos de escalera, patios,

patinillos... y estardn fijados a elementos fijos.

e Los empalmes entre mangueras se realizardn en cajas habilitadas para ello.

e Los hilos estardn recubiertos con fundas protectoras; prohibida la conexion de
hilos desnudos sin clavija en los enchufes.

e Se evitardn tirones bruscos de los cables.

e En caso de un tendido eléctrico, el cableado tendrd una altura minima de 2 m.
en zonas de paso de personas y 5 m. para vehiculos.

e Los cables enterrados estardn protegidos con tubos rigidos, sefalizados y a una
profundidad de 40 cm..

e Los disyuntores diferenciales tendrdn una sensibilidad de 300 mA. para alimentar a
la maguinaria y de 30 mA. para instalaciones de alumbrado no portdtiles.

e Las tomas de corriente se realizard con clavijas blindadas normalizadas.

e Cada toma de corriente suministrard energia a un solo aparato o herramienta,
guedando prohibidas las conexiones triples ( ladrones ).

e La tension deberd permanecer en la clavija hembra, no en la macho en las
tfomas de corriente.

e Todo elemento metdlico de la instalacién eléctrico estard conectado a ftierra,
excepfuando aquellos que tengan doble aislamiento.

e En grias y hormigoneras las tomas de tierra serdn independientes.

e En pequena maquinaria utilizaremos un hilo neutro para la foma de ftierra. El hilo
estard protegido con un macarrdén amarillo y verde.

e La argueta donde se produzca la conexidn de la pica de tierra deberd estar
protegida.

e Los interruptores se colocardn en cajas normalizadas, blindadas y con
cortacircuitos fusibles.

e Se instalardn interruptores en todas las lineas de toma de corriente de los cuadros
de distribucién y alimentacién a toda herramienta o aparato eléctrico.

e Los interruptores automdticos protegerdn los circuitos principales, asi como los
diferenciales las lineas y maquinaria.

¢ Prohibido el empleo de fusibles caseros.

e Toda la obra estard suficientemente iluminada.

e Las luminarias se instalardn a una altura minima de 2,5 m. y permanecerdn
cubiertas.

e Se colocard un disyuntor diferencial de alta sensibilidad.

e Se colocardn interruptores automdticos magnetotérmicos.

e Las ldmparas portdtiles estardn constituidas por mangos aislantes, rejilla
protectora de la bombilla con gancho, manguera anfihumedad, y clavija de
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conexion normalizada alimentada a 24 voltios.

e Se evitard la existencia de lineas de alta tensidén en la obra; Ante la imposibilidad
de desviarlas, se protegerdn con fundas aislantes y se readlizard un
apantallamiento.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:

e Casco de seguridad.

e Calzado con suela gislante ante contactos eléctricos.
¢ Guantes de cuero.

e Guantes dieléctricos.

e Banquetas aislantes de la electricidad.
e Comprobadores de tension.

e Ropa de frabajo adecuada.

e Ropa de frabajo impermeable.

e Ropa de frabajo reflectante.

e Fajas de protecciéon dorsolumbar.

Vallado de Obra

RIESGOS:

e Caidas a mismo nivel.

e Caidas a distinto nivel de personas u objetos por huecos o zonas no protegidas
mediante barandillas y rodapiés.

Golpes y cortes con herramientas u otros materiales.

Sobreesfuerzos.

Pisadas sobre materiales punzantes.

Exposicion al polvo y ruido.

Atropellos.

Proyeccidn de particulas.

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

e Durante la ejecucién de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia

permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el

Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

Para postes con cimentacion subterrdneaq, se realizardn catas previas que indique

la resistencia del terreno con el fin de definir la profundidad de anclaije.

e Previo a redlizar excavaciones de cimentacidn se localizard y senalar las
conducciones que puedan existir en el terreno. El corte de suministro o desvio de
las conducciones se pondrd en conocimiento de la empresa propietaria de la
misma.

e La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia
de residuos y se desinfectard en caso necesario.

e La manipulacién del vallado o cargas pesadas se realizard por personal
cudlificado mediante medios mecdnicos o palanca, evitando el paso por
encima de las personas.

e Se retfirardn clavos y materiales punzantes sobrantes de los encofrados u otros
elementos del vallado.
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EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:

Casco de seguridad.

Calzado con puntera reforzada.

Guantes de cuero.

Guantes aislantes.

Ropa de trabajo adecuada.

Ropa de trabajo impermeable.

Ropa de trabajo reflectante.

Cinturdn de seguridad y puntos de amarre.

6.3. Cerramientos y Distribucion

RIESGOS:

Caidas a distinto nivel de personas u objetos.

Caidas a mismo nivel de personas.

Golpes y cortes con herramientas u otros materiales.

Atrapamientos y aplastamientos.

Desplomes de elementos

Vuelco del material de acopio.

Sobreesfuerzos.

Pisadas sobre materiales punzantes.

Afecciones cutdneas por contacto con pastas, yeso, escayola, materiales
aislantes...

Dermatosis por contacto con hormigdn o cemento.

Proyeccién de particulas en los 0jos.

Exposicidn a ruido vy vibraciones

Inhalacién de polvo y vapores toxicos procedentes de pinturas o materiales
semejantes.

Contactos eléctricos.

Golpes y atrapamientos durante el fransporte de grandes cargas suspendidas.
Aplastamiento de manos y pies en el recibido de las cargas.

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

Durante la ejecucién de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el
Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia
de residuos.

lluminacién suficiente en la zona de trabajo. Se colocardn puntos de luz de
emergencia donde se prevea escasez de luz.

Senalizar y proteger mediante marquesinas los accesos a obra.

Se colocardn pasarelas de 60 cm. de ancho, sdélidas y con barandillas para
acceder al forjado de la planta baja desde el terreno, ante la imposibilidad de
acceder directamente.

Prohibido el acceso a toda planta no protegida en huecos y perimetro.

El acceso a la planta de trabajo se realizard mediante escaleras peldaneadas
protegidas con barandillas de 90 cm., listén intermedio y rodapiés.
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e El fransporte de cargas se realizard por medios mecdnicos, lentamente, evitando
movimientos bruscos.

e Las cargas se fransportardn paletizadas, enflejadas y sujetas.

¢ Prohibido el uso del montacargas para el fransporte de personas.

e Para recibir la carga en planta, se retirard la barandilla durante el menor tiempo
posible y el operario permanecerd unido del cinturén de seguridad al cable de
seguridad durante es recibido.

e Los huecos de ascensor, escaleras o patios permanecerdn protegidas mediante
barandillas, redes, mallazos o tableros. Si el patio es de grandes dimensiones, se
colocardn redes cada 2 plantas.

e Las aberturas perimetrales, 1os huecos de fachada ( balcones o descansillos ) y
puertas de ascensor se protegerdn mediante barandillas rigidas y resistentes.

e Se colocardn cables de seguridad sujetos a pilares cercanos a fachada para
amarrar el mosquetdn del cinturdn de seguridad.

e Prohibido trabajar en niveles superiores si provocan riesgos a los niveles inferiores,
o paramentos levantados en menos de 48 horas con incidencia de fuertes
vientos..

e Se redlizard la evacuacidén de escombros y cascotes mediante tubos de vertido,
carretillas o bateas cerradas perimetralmente.

e Queda prohibido el lanzamiento de escombros a través de huecos de forjado o
fachada.

e Se utilizardn herramientas o maquinaria eléctrica para cortar las piezas, las cuales
deberdn permanecer humedas. Se utilizardn mascarillas autofiltrantes, en su
defecto.

e Estardn provistas de carcasa todas aquellas maquinas o herramientas capaces
de producir cortes o golpes.

e Las herramientas eléctricas cumplirdn con las especificaciones contempladas en
este documento dentro del apartado de herramientas eléctricas.

e Se utilizardn ldmparas portdtiles con portaldmparas estanco con mango aislante,
rejlla protectora de Ila bombilla con gancho de cuelgue, manguera
antihumedad y clavija de conexidon normalizada estanca de seguridad vy
alimentado a 24 voltios.

e Se colocardn sefales de peligro: Peligro de caida desde altura, Obligatorio utilizar
el cinturén de seguridad, Peligro, cargas suspendidas...

e Los andamios se colocardn vy Uutilizardn siguiendo las especificaciones
contempladas en este documento dentro del apartado de andamios y las
indicaciones del fabricante y la normativa correspondiente.

e Prohibido saltar desde los andamios a la estructura y viceversa.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:

Casco de seguridad.

Calzado con puntera reforzada.

Calzado de seguridad con suela aislante y anficlavos.

Gafas de seguridad antimpactos.

Protectores auditivos.

Mascarillas antipolvo para ambientes pulvigenos y equipos de respiracion
auténoma.

e Guantes de cuero.
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e Guantes aislantes.

Guantes de PVC o goma para la manipulacién de aislamientos: Lana de vidrio,
fibra de vidrio, lana mineral o similares.

Ropa de trabajo adecuada.

Ropa de trabajo impermeable.

Cinfurones portaherramientas.

Cinturén de seguridad con dispositivo anticaida.

Fajas de proteccién dorsolumbar.

6.4. Acabados

RIESGOS:

e Caidas a distinto nivel de personas u objetos.

e Caidas a mismo nivel .

e Golpes y cortes con herramientas u otros materiales.

e Afrapamientos y aplastamientos.

e Desplomes de elementos

e Sobreesfuerzos.

e Proyeccion de particulas en los ojos.

e Pisadas sobre materiales punzantes.

e Dermatosis por contacto con hormigdn o cemento.

o Afecciones cutdneas por contacto con pastas, yeso, escayola, materiales
aislantes...

e Inhalacién de polvo y vapores tdxicos procedentes de pinturas o materiales
semejantes.

e Exposicién a ruido y vibraciones

e Contactos eléctricos.

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

e Los andamios se colocardn vy utlilizardn siguiendo las especificaciones
contempladas en este documento dentro del apartado de andamios y las
indicaciones del fabricante y la normativa correspondiente.

e Durante la ejecucién de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el
Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

e La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos vy limpia
de residuos.

e Los materiales se acopiardn sin invadir las zonas de circulacidén ni producir

sobrecargas.

Prohibido el acceso a toda planta no protegida en huecos y perimetro.

El transporte de cargas se realizard por medios mecdnicos.

Prohibido el uso del montacargas para el fransporte de personas.

Se redlizard la evacuacién de escombros y cascotes mediante tubos de vertido,

carretillas o bateas cerradas perimetralmente.

e Queda prohibido el lanzamiento de escombros a fravés de huecos de forjado o
fachada.

e lluminaciéon minima de 100 lux en la zona de trabajo. Se colocardn puntos de luz
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de emergencia donde se prevea escasez de luz.

e Se utilizardn ldmparas portdtiles con portaldmparas estanco con mango aislante,
rejila  protectora de la bombila con gancho de cuelgue, manguera
antihumedad y clavija de conexion normalizada estanca de seguridad vy
alimentado a 24 voltios.

e Las herramientas eléctricas cumplirdn con las especificaciones contempladas en
este documento dentro del apartado de herramientas eléctricas.

e Los huecos horizontales de ascensor, escaleras o patios permanecerdn protegidas
mediante barandillas, redes, mallazos o tableros.

e Las aberturas perimetrales, 1os huecos de fachada ( balcones o descansillos ) y
puertas de ascensor se protegerdn mediante barandillas rigidas y resistentes.

e Se colocardn cables de seguridad, menores a 2 mirs de longitud, sujetos a
elementos estructurales sdélidos para amarrar el mosquetdn del cinturdn de
seguridad.

e En caso de que sea necesario la retirada de la barandilla, se realizard durante el
menor tiempo posible y el operario permanecerd unido del cinturdn de seguridad
al cable de seguridad en todo momento.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:

Casco de seguridad.

Calzado con puntera reforzada.

Gafas de seguridad antimpactos.

Mascarillas antipolvo para ambientes pulvigenos.
Guantes de cuero.

Ropa de trabajo adecuada.

Cinturén de seguridad y puntos de amairre.
Cinfurones portaherramientas.

Fajas de proteccién dorsolumbar.

Pavimentos
Pétreos y Cerdmicos

RIESGOS:

Golpes y atrapamientos con piezas del pavimento.

Cortes producidos con aristas o bordes cortantes.
Afecciones reumdticas por humedades en las rodillas.
Afecciones cutdneas por contacto con cemento o mortero.

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

e Las piezas del pavimento y sacos de aglomerante se transportardn a planta
mediante plataformas emplintadas y flejadas. Si se trata de piezas de grandes
dimensiones se transportardn en posicién vertical.

e Se utilizardn herramientas o maquinaria eléctrica para cortar las piezas, las cuales
deberdn permanecer hUmedas. El operario se colocard a sotavento, en caso de
que el corte de piezas se realice por via seca con sierra circular.

e Eliminar las rebabas que puedan ocasionar cortes en las manos o proyeccién en
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los ojos.

e No acceder arecintos en fase de pavimentacion o pulimentacion.

e Las pulidoras y abrillantadoras estardn constituidas por doble aislamiento, manillar
agislante y arco de proteccion antiatrapamiento.

e Desenchufar la mdaquina para la sustitucion de piezas o trabajos de
mantenimiento.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:
e Guantes aislantes.
e Rodilleras impermeables almohadilladas.

Paramentos
Enfoscados

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

e Serd necesario el empleo de medios auxiliares de elevacién adecuados para
enfoscar a alturas superiores a la del pecho del operario.

e Los sacos de dridos y aglomerantes se transportardn en carretillas manuales.

e Las miras se fransportardn al hombro con el extremo delantero a una altura
superior al casco de quien lo fransporta, para evitar golpes a ofras personas.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:
e Guantes y botas de goma para la manipulacién de cal y realizar el enfoscado.
e Munequeras.

Guarnecidos y Enlucidos

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

e Serd necesario el empleo de medios auxiliares de elevacién adecuados para
realizar tfrabajos de guarnecido o enlucido a alturas superiores a la del pecho del
operario.

e Los sacos se acopiardn sobre emparrillados de tablones perpendiculares a las
vigas, repartidos uniformemente, evitando sobrecargas puntuales.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:

e Guantes de goma o PVC.

e Munequeras.

Pintura

RIESGOS:

e Proyeccién de gotas de pintura o motas de pigmentos a presidén en los ojos.
Afecciones cutdneas por contacto con pinturas ( corrosiones y dermatosis ).
Infoxicaciones.

Pisadas sobre materiales punzantes.

Explosiones e incendios de materiales inflamables.
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MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

e Prohibido fumar, comer o usar maquinaria que produzca chispas, en lugares
donde se manipulen pinturas que contengan disolventes orgdnicos o pigmentos
toxicos. La mezcla de aire y vapor del disolvente deberd permanecer por debajo
de los limites de explosién.

e Las pinturas, disolventes y demds sustancias téxicas o inflamables serdn
almacenadas y manipuladas segun las indicaciones del fabricante; Se realizard
en lugares ventilados y alejados del sol y el fuego.

e Las pinturas que contengan nitrocelulosa se almacenardn en lugares donde sea
posible realizar el volteo de los recipientes.

e El vertido de pinturas, pigmentos, disolventes o similares se realizard desde la
menor altura posible, para evitar salpicaduras o nubes de polvo.

e Las pistolas se utilizardn siguiendo las indicaciones del fabricante. En el caso de las
electrostaticas, el elemento a pintar deberd permanecer conectado a tierra.

e Prohibido realizar trabajos de soldadura u oxicorte préximos a pinturas
inflamables.

e Prohibido probar el funcionamiento de las instalaciones mientras los trabajos de
pintura de sefalizacion.

e Prohibida la conexidn de maquinaria de carga accionados eléctricamente,
mientras se realizan trabajos de pintura en carriles.

e Prohibido el contacto del electrodo de la pistola con la piel.

e Prohibida la pulverizacion sobre elementos puntiagudos.

e Prohibido limpiar la pistola electrostdtica sin parar el funcionamiento del
generador.

e Prohibido el uso de mangueras del compresor agrietfadas o desgastadas, que
puedan provocar un reventdén. Para ello, se evitard su abandono sobre
escombros 0 zonas sucias.

e Se dispondrd de un extintor de polvo quimico seco en obra.

e Senales de peligro: " Peligro de caida desde altura “, " Obligatorio utilizar el
cinturdn de seguridad *, " Peligro de incendio “, * Prohibido fumar “...

e Queda prohibido pintar en el exterior con vientos superiores a 60 Km/h en lugares
con riesgo de caida de altura.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:

e Calzado con suela antfideslizante.

e Mascarillas con filtro mecdnico recambiable para ambientes pulvigenos.

e Mascarillas con filtro quimico recambiable para ambientes toxicos por disolventes
orgdnicos.

Guantes de goma o PVC.

Guantes dieléctricos.

Cinturdn de seguridad o arneses de suspension.

Munequeras.

6.5. Carpinteria

RIESGOS:
e Caidas a distinto nivel de personas u objetos: Desde andamios, por huecos de
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forjado o fachada......

Caidas a mismo nivel de personas.

Golpes y cortes con herramientas u otros materiales.
Desplomes de elementos

Vuelco del material de acopio.

Atfrapamientos y aplastamientos.

Sobreesfuerzos.

Pisadas sobre materiales punzantes.

Proyeccidén de particulas en los 0jos.

Exposicion a ruido vy vibraciones

Emisidn de polvo: Inhalacidén o molestias en los ojos.
Contactos eléctricos.

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

e Se utilizardn ldmparas portdtiles con portaldmparas estanco con mango aislante,
rejila  protectora de la bombila con gancho de cuelgue, manguera
antihumedad y clavija de conexion normalizada estanca de seguridad vy
alimentado a 24 voltios.

e Durante la ejecucién de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el
Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

e La zona de actuaciéon deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia
de residuos.

e Los huecos de fachada y forjado se protegerdn mediante barandillas de 90 cms.
de altura, con pasamanos, liston intermedio y rodapiés.

e Seinstalardn puntos fijos donde amarrar el cinturdn de seguridad.

e Las cargas se transportardn por medios mecdnicos, evitando movimientos
bruscos.

e Estardn provistas de carcasa todas aquellas méquinas o herramientas capaces
de producir cortes o golpes.

e Las herramientas eléctricas cumplirdn con las especificaciones contempladas en
este documento dentro del apartado de herramientas eléctricas.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:

Casco de seguridad.

Calzado con puntera reforzada.

Calzado de seguridad con suela aislante y anficlavos.
Gafas antiproyeccion.

Protectores auditivos.

Mascarillas antipolvo para ambientes pulvigenos.
Equipos de filtracién quimica frente a gases y vapores.
Guantes de cuero para el manejo de materiales.
Guantes de goma o PVC.

Ropa de trabajo adecuada.

Fajas anfilumbago.

Cinturdn de seguridad vy dispositivos anticaida en lugares de trabajo con peligro
de caida de altura.

e Cinturdn portaherramientas.
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e Tapones.

Madera

RIESGOS:

e Toxicidad de materiales empleados en tratamentos realizados a la madera u
otros materiales empleados.

e Afrapamientos de manos y pies durante el fransporte y colocacién de los

elementos de madera.

Afecciones cutdneas.

Polvo ambiental.

Contactos eléctricos.

Incendios de los materiales acopiados.

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

e Los elementos de madera se izardn en paquetes perfectamente flejados y sujetos,
mediante gria torre o0 montacargas.

e Los paqguetes de lamas serdn transportados al hombro por al menos por 2
operarios.

e Las colas y barnices se almacenardn en lugares con ventilacion directa vy

constante.

Se requiere un minimo de 2 operarios para el cuelgue de hojas de puertas.

Las operaciones de acuchillado, lijado y pulido se realizardn en lugares ventilados

El serrin y los recortes de madera serdn evacuados por los tubos de vertido.

La maquinaria dispondrd de aspiracion localizada y sacos de recogida de polvo.

lluminacién minima de 100 lux.

Senales: “ Peligro de incendios “ y ** Prohibido fumar *.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:

L]
Montaje del vidrio

RIESGOS:

e Cortes durante el transporte y colocacién del vidrio.

e Proyecciéon de pequenas particulas de vidrio u ofros cuerpos extrafios en los 0jos.
e Ambientes téxicos e irritantes.

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

e El vidrio se acopiard en las plantas sobre durmientes de madera y en posicion
vertical ligeramente inclinado. Se colocard de manera inmediata para evitar
posibles accidentes.

e Se Utilizard pintura de cal para marcar los vidrios instalados y demostrar su
existencia.

e Los vidrios se transportardn en posicidn vertical. Si se trata de grandes
dimensiones, se utilizardn ventosas y serd precisa la ayuda de otro operario.

e Los operarios no deberdn permanecer debajo de aquellos tajos donde se esté



ERREFORMA LANAK ELDUAINGO FRONTOIAN ETA PLAZAN
TRABAJOS DE REFORMA EN EL FRONTON Y LA PLAZA DE

ELDUAIN
g Crisfina Burgos Vilanueva y Borja lzaskun Achttegui gepidbide gl com
U . +34 665 7353 63
+34 9432976 66
Zebra Lab Paseo Galicia 5, Bgjo - 20015 SS

2 ERANSKINA - SEGURTASUN ETA OSASUNAREN OINARRIZKO AZTERKETA
ANEXO 2 - ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

instalando vidrio.
¢ Prohibido frabajar con el vidrio a temperaturas inferiores a 0°C y vientos superiores
a 60 Km/h.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:
e Calzado con puntera reforzada.

e Gafas antiproyeccion.

¢ Guantes de cuero.

e Ropa de trabajo adecuada.

7. Medios Auxiliares
7.1. Andamios

RIESGOS:

e Caida de personas u objetos al mismo nivel.

e Caida de personas u objetos a distinto nivel.

Caidas o atrapamientos por desplome o derrumbamiento del andamio.
Golpes, cortes o choques con herramientas u objetos.

Atrapamiento de pies y dedos.

Contactos eléctricos.

Sobreesfuerzos.

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

e Durante el montaje, desmontaje y uso de este medio auxiliar los RECURSOS
PREVENTIVOS tendrdn presencia permanente en obra ya que concurren alguno
de los supuestos por los que el Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

e Todo andamio deberd cumplir las condiciones generales respecto a materiales,
estabilidad, resistencia, seguridad en el trabgjo y seguridad general, y las
particulares referentes a la clase a la que el andamio corresponda, especificadas
en el Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, modificado por el Real Decreto
2177/2004, de 12 de noviembre, por lo que respecta a su utilizacion y a lo
expuesto en el Convenio General del Sector de la Construccion.

e Los andamios se montardn y desmontardn, siguiendo las instrucciones del
fabricante.

e Los andamios y sus alrededores deberdn permanecer ordenados, libres de
obstdculos y limpios de residuos.

e Los andamios deberdn proyectarse, montarse y mantenerse, de manera que se
evite el desplome o el desplazamiento.

e Las plataformas de trabajo, las pasarelas y las escaleras de andamios deberdn
construirse, dimensionarse, protegerse y utilizarse de forma que se evite que las
personas caigan o estén expuestas a caidas de objetos y se ajusten al nUmero de
frabajadores que vayan a utilizarlos.

e Los apoyos del andamio dispondrdn de medidas contra el deslizamiento, y la
superficie portante tendrd capacidad para garantizar la estabilidad del andamio.

e Las dimensiones, forma y disposicién de las plataformas de un andamio serdn
apropiadas al trabajo, cargas y permitird la circulacién con seguridad.
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Los elementos que formen las plataformas no se desplazardn. No existirdn vacios
en las plataformas ni entre estas y los dispositivos verticales de proteccion
colectiva contra caidas.

e Cuando un andamio no este listo para su utilizacidon, contard con senales de
advertencia de peligro ( Real Decreto 485/1997) y se delimitard mediante
elementos que impidan el acceso.

e El andamio contard con una nota de cdlculo de resistencia y estabilidad y un
plan de montaje, de utilizacién y de desmontaje del andamio, en los casos en
que se establece en el R.D. 2177/2004. Los andamios tubulares que no hayan
obtenido una certificaciéon del producto por una entidad reconocida de
normalizacién, sélo podrdn utilizarse para aquellos supuestos en los que el Real
Decreto 2177/2004, en su Anexo Il apartado 4.3, no exige plan de montaje, esto es
para alturas no superiores a é metros y que ademds no superen los 8 metros de
distancia entre apoyos, y siempre que no estén situados sobre azoteas, clUpulas,
tejados o balconadas a mds de 24 metros desde el nivel del suelo.

e No serd obligatorio el plan cuando los andamios dispongan del marcado "CE", se
seguirdn las instrucciones del fabricante

e Los andamios sélo podrdn ser montados, desmontados o modificados
sustancialmente bajo la direccién de una persona cualificada segin el R.D.
2177/2004.

e Los andamios deberdn ser inspeccionados por persona cudlificada, antes de su
puesta en servicio, periddicamente y tras cualquier modificacion, periodo de no
utilizacion, exposicidn a la intemperie, sacudidas sismicas, o circunstancias que
hubiera podido afectar su resistencia o estabilidad.

e Cuando el acceso al andamio o la ejecucién de una tarea particular exija la
retirada temporal de un dispositivo de proteccidon colectiva contra caidaos,
deberdn preverse medidas compensatorias y eficaces de seguridad, que
contardn con la aprobaciéon previa del coordinador de seguridad.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:
e Casco de seguridad.

e Calzado con suela antideslizante.

e Calzado con puntera reforzada.

e Calzado con suela aislante ante contactos eléctricos.

e Calzado de seguridad con suela aislante y anticlavos.

e Guantes dieléctricos.

e Guantes de cuero u otros resistentes a la abrasién, desgarros, cortes...
e Cinturdn portaherramientas.

e Cinturdn de seguridad, tipo arnés, con dispositivo anticaida.

e Faja de proteccion dorsolumbar.

e Ropa de frabajo adecuada.

Andamio Tubular
MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

e Los andamios se colocardn apoyados sobre superficies firmes, estables vy
niveladas.
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e Los andamios permanecerdn arriostrados a la estructura para garantizar su

estabilidad.

No se montard un nivel superior sin haber terminado el inferior.

Los elementos del andamio se izardn con medios mecdnicos mediante eslingas.

Se colocard una diagonal horizontal en el médulo base y otra cada 5 m..

Se mantendrdn las distancias minimas a lineas eléctricas aéreas segun lo

establecido en la guia para la evaluacién y prevencidén del riesgo eléctrico.

e Las plataformas de trabajo, tendrdn una anchura minima de 60 cm. y espesor o
estructura suficiente en funcién de los trabajadores y elementos que vayan a
sustentar, segun el calculo de resisitencia y estabilidad realizado.

e La altura libre entre plataformas serd de 1,90 metros como minimo.

e En plataformas metdlicas, estardn formadas por planchas de acero estriado.

e El andamio se protegerd perimetralmente con barandilla rigida y resistente a 100
cm. de altura, pasamanos, listén intermedio de 45 cm. y rodapié de 15 cm. en
todos los lados de su contorno, con excepcidn de los lados que disten de la
fachada menos de 20 centimetros.

e Los huecos y aperturas para ascender o descender del andamio, se protegerdn
mediante barandillas y tapas.

e Lo via publica serd protegida ante la caida de objetos, mediante redes,
marquesinas o similares.

e El andamio se protegerd de impactos de vehiculos, mediante vallas vy
sefalizacién de la zona la afectada.

e El acceso a las plataformas de los andamios deberd realizarse normalmente a
fravés de moddulos de escaleras de servicio adosadas a los laterales, o bien
estando las escaleras integradas en el propio andamio, o desde otras plataformas
seguras de la obra. En ningUn caso estd permitido trepar por los travesanos de la
estructura del andamio.

e El operario dispondrd de cinturdn de seguridad con arnés amarrado a un punto
fuerte, para realizar trabajos fuera de las plataformas del andamio. Los puntos
fuertes se colocardn cada 20 m2.

e Trabajar en plataformas inferiores a ofras que se estd trabajando, si no se han
tomado las medidas de proteccidén adecuadas.

e El desmontaje del andamio se realizard con cinturdn de seguridad amarrado a un
punto fuerte de seguridad, en senfido descendente.

e Los elementos deformados o deteriorados del andamio serdn sustituidos.

7.2. Plataforma elevadora mévil

RIESGOS:

Caida de personas u objetos al mismo nivel.

Caida de personas u objetos a distinto nivel.
Derrumbamiento de la plataforma.

Pisadas sobre objetos.

Golpes contra objetos inmdviles

Golpes con elementos mdviles de maquinas
Atrapamiento por o entre objetos

Afrapamiento por vuelco de mdaqguinas o vehiculos
Sobresfuerzos
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Contactos eléctricos

Incendios

Atropellos, golpes y choques con vehiculos
Vuelco.

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

e Durante el montaje, desmontaje y uso de este medio auxiliar los RECURSOS
PREVENTIVOS tendrdn presencia permanente en obra ya que concurren alguno
de los supuestos por los que el Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

e La plataforma a utilizar tendrd el marcado de seguridad CE en lugar visible y
estard en perfecto estado de funcionamiento.

e La utilizacion de la plataforma serd llevada a cabo por personal especializado
debidamente formado que contemplard en todo momento las indicaciones del
manual de instrucciones del fabricante.

e Antes de empezar los trabajos se comprobardn la nielacién, el arriostramiento, los
niveles, partes méviles, ruedas, neumdticos, controles y mandos.

¢ No se permite material o herramientas sueltas en el interior de la plataforma en
prevencion de caidas al mismo nivel o caida de materiales.

e Se verificardn los caminos de circulacién, pendientes, obstdculos, socavones y
otros impedimentos, antes de poner en marcha la plataforma.

e Se mantendrdn limpios los caminos de circulacion de la plataforma, no
permitiendo el acceso de personal.

e Durante la utilizacion de la plataforma se prohibe permanecer o realizar trabajos
en un radio de 5 m. en torno a la misma en prevencidn de atropellos vy
afrapamientos.

e La plataforma elevadora estard provista de senal acustica de movimiento y
marcha atrds.

e Sendlizar la zona de trabajo. En caso de paso de vehiculos utilizar senalizacion
segun normas de tréfico.

e Antes de empezar los trabajos se nivelard la mdquina. Es obligatorio el uso de los
estabilizadores. Si el terreno no estd compactado se montardn tablones de
reparto bajo los estabilizadores.

e La plataforma se situard lo mdas cerca posible del lugar de trabajo.

e No fratar de alargar el alcance de la maquina con medios auxiliares, como
escaleras, andamios, etc.

e No subir y bajar de la plataforma durante la traslacion y no trepar por los
dispositivos de elevacion.

e En ningun caso se sobrecargard la plataforma. Del mismo modo, se vigilard por
que la distribucion y disposicion de las cargas sea uniforme y equilibrada y no
dificulten la labor y movimientos de los operarios.

e Se paralizardn los trabajos en presencia de vientos y lluvia que pudieran afectar la
estabilidad de la maquina.

e Al finalizar los trabajos, aparcar la mdquina en lugar adecuado y colocar los
calzos en las ruedas para inmovilizarla.

e Prohibido tfrabajar a distancias inferiores a 5 m. de lineas eléctricas aéreas
suspendidas.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:
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Casco de seguridad.
Botas de seguridad
Guantes de cuero.
Ropa de trabajo
Chaleco reflectante
Arnés anticaidas.

7.3. Escaleras de Mano

RIESGOS:
e Caida de personas u objetos a distinto nivel.
e Contactos eléctricos, en caso de las metdlicas.

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

e Durante el uso de este medio auxiliar los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn
presencia permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los
qgue el Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

e La utilizacion de escaleras de mano como puesto de trabajo en altura quedard
limitada a aquellos casos en que la utilizacidon de otros equipos mds seguros no
esté justificada por el bajo nivel de riesgo y por las caracteristicas del
emplazamiento que el empresario no pueda modificar.

e Las escaleras dispondrdn de zapatas antideslizante, o elementos de fijacidén en la
parte superior o inferior de los largueros, que impidan su desplazamiento.

e Las escaleras se transportardn con el extremo delantero elevado, para evitar
golpes a otras personas u objetos. Sila longitud es excesiva, serd transportada por
2 operarios.

e Las escaleras se apoyardn sobre superficies horizontales, con dimensiones
adecuadas, estables, resistentes e inmdviles, quedando prohibido el uso de
ladrillos, bovedillas o similares con este fin. Los tfravesanos quedardn en posicién
horizontal.

e La inclinacién de la escalera serd inferior al 75 ° con el plano horizontal. La
distancia del apoyo inferior al paramento vertical serd 1/4, siendo | la distancia
enfre apoyos.

e El extremo superior de la escalera sobresaldrd 1 m. del apoyo superior, medido en
el plano vertical.

e El operario se colocard en posicién frontal, es decir, mirando hacia los peldanos,
para realizar el ascenso y descenso por la escalera, agarrdndose con las 2 manos
en los peldanos, y no en los largueros.

e Los operarios utilizardn las escaleras, de uno en uno, evitando el ascenso o
descenso de la escalera por 2 o mds personas a la vez.

e Los trabajos que requieran el uso de las 2 manos o transmitan vibraciones, no
podrdn ser realizados desde la escalera.

e Serd obligatorio el uso del cinturén de seguridad con dispositivo anticaida para
frabajar sobre la escalera en alturas superiores a 3,5 m..

e No colocar escaleras aprisionando cables o apoyados sobre cuadros eléctricos.

e Las puertas estardn abiertas cuando se cologuen escaleras cerca de estas o en
pasillos.

e Las escaleras suspendidas, se fijardn de manera que no puedan desplazarse y se
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eviten movimientos de balanceo.

e Escaleras compuestas de varios elementos adaptables o extensibles se utilizardn
de forma que la inmovilizaciéon reciproca de los elementos esté asegurada

e Los trabajos que requieran movimientos o esfuerzoa peligrosos, solo se podrdn
realizar desde una escalera, si se utiliza un equipo de proteccidon individual
anficaidas.

e Prohibido el uso de escaleras de construccion improvisada o cuya resistencia no
ofrezca garantias. No se empleardn escaleras de madera pintadas.

e Se revisard el estado de conservacidn y formas de uso de las escaleras
periddicamente. Se prohibe la utilizacidon de escaleras de madera pintadas, por la
dificultad que ello supone para la deteccidn de sus posibles defectos.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:

e Casco de seguridad.

e Casco de seguridad dieléctrico.

e Calzado antideslizante.

e Calzado con puntera reforzada.

e Calzado con suela aislante ante contactos eléctricos.

¢ Calzado de seguridad con suela aislante y anticlavos.

e Cinturdn de seguridad amarrado a un punto fijo, independiente a la escalera.
e Cinturdn portaherramientas.

e Guantes agislantes ante contactos eléctricos.

e Guantes de cuero u otros resistentes a la abrasién, desgarros, cortes...
e Ropa de frabajo adecuada.

Escaleras Metdlicas

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

e Los largueros de la escalera serdn de una sola pieza, sin deformaciones, golpes o
abolladuras. Se utilizardn elementos prefabricados para realizar los empalmes de
escaleras, evitando las uniones soldadas entre elementos.

e Los peldanos tendrdn el mismo espacio entre ellos, evitando elementos flojos,
rotos o peldanos sustituidos por barras o cuerdas.

e Prohibido el uso de escaleras metdlicas para realizar trabajos de instalacion
eléctrica o en zonas préximas a instalaciones eléctricas.

Escaleras de Madera

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

e Los largueros de la escalera serdn de una sola pieza, sin nudos ni deterioros.

e Los peldanos tendrdn el mismo espacio entre ellos y estardn ensamblados,
evitando elementos flojos, rotos, clavos salientes o peldanos sustituidos por barras
o cuerdas.

e Se utilizardn escaleras de madera para realizar trabajos de instalacién eléctrica o
en zonas proximas a ella, preferentemente en el interior del edificio.
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Escaleras de Tijera

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

e Dispondrdn de una cadenilla limitadora de apertura maxima en la mitad de su
altura, y un tope de seguridad en la articulacién superior.

e La escalera se colocard siempre en posicidon horizontal y de méxima de apertura.

e Prohibido su utilizacidn como borriquetas o caballetes para el apoyo de
plataformas.

e No se utilizardn en la realizacién de trabajos en alturas que obliguen al operario
colocarse en los 3 Ultimos peldanos de la escalera.

7.4. Puntales

RIESGOS:

e Caida de puntales u otros elementos sobre personas durante el transporte, por
instalacion inadecuada de los puntales, rotura del puntal...

Golpes, cortes o choques con herramientas u objetos.

Atrapamiento de pies y dedos.

Sobreesfuerzos.

Contactos eléctricos.

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

e Se prohibe la retirada de puntales o correccidén de la disposicion de los mismos,
una vez han enfrado en carga, sin que haya transcurrido el periodo suficiente
para el desapuntalamiento.

e El acopio de puntales se realizard en una superficie sensiblemente horizontal,
sobre durmientes de madera nivelados, por capas horizontales que se dispondrdn
perpendiculares a la capa inferior sobre la que se asientan. En caso de acopios
con alturas que comprometan la estabilidad de los mismos, se dispondrdn pies
derechos que limiten el desmoronamiento del acopio.

e Los puntales se encontrardn acopiados siempre que no estén siendo utilizados en
labores concretas, evitando que queden dispersos por la obra especialmente en
posicién vertical apoyados en paramentos o similar.

e El transporte de los puntales se realizard por medios mecdnicos, en paguetes
flejados, asegurando que no se producird el deslizamiento de ningun elemento
durante el fransporte.

e Se prohibe el tfransporte de mds de dos puntales a hombro de ningUn operario

e Los puntales telescopicos, se transportardn con los mecanismos de extensidon
bloqueados.

e Los puntales se clavardn al durmiente y a la sopanda en el momento en que sean
colocados.

e Los puntales apoyardn toda la cabeza de los mismos a la cara del tablén. En
caso de puntales que se han de disponer inclinados respecto a la carga, se
acuiardn perfectamente, de manera que la cabeza apoye totalmente.

e Los puntales tendrdn la dimension suficiente para cubrir el trabajo a realizar,
guedando totalmente prohibido el apoyo de estos sobre cualquier material o
elemento de obra para alcanzar la altura necesaria.
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e Se prohiben las sobrecargas puntuales de los puntales.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:

Casco de seguridad.

Calzado con suela antideslizante.

Calzado con puntera reforzada.

Calzado de seguridad con suela aislante y anficlavos.

Guantes de cuero u otros resistentes a la abrasidn, desgarros, cortes...
Faja de proteccién dorsolumbar.

Ropa de trabajo adecuada.

8. Maquinaria

En este punto se detalla memoria descriptiva de la maquinaria prevista durante la
ejecucion de la obra, senalando para cada una de ellas los riesgos no eliminables
totalmente y las medidas preventivas y protecciones técnicas tendentes a controlar
y reducir dichos riesgos.

e Dispondrdn de «marcado CE» y manual de instrucciones. Aquella maquinaria que
por su fecha de comercializacidén o de puesta en servicio por primera vez no les
sea de aplicacién el marcado CE, deberdn someterse a la puesta en
conformidad de acuerdo con lo establecido en el R.D. 1215/1997.

e La maquinaria puesta en servicio al amparo de lo dispuesto en el R.D.1644/2008
que establece las normas para la comercializacion y puesta en servicio de las
maquinas cumplird con los requisitos de seguridad establecidos en su anexo |.

8.1. Transporte

RIESGOS:

e Caida de personas a distinto nivel al ascender o descender de la méquina.

e Vuelcos, deslizamientos... de la maquinaria.

e Choques contra objetos u otras mdquinas.

e Afropellos de personas con la maquinaria.

e Afrapamientos.

e Proyeccion de tierra y piedras.

e Polvo, ruido y vibraciones.

e Contactos con infraestructura urbana: red de saneamiento, suministro de agua,

conductos de gas o electricidad.
e Quemaduras.

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

e El valor de exposicién diaria normalizado a vibraciones mecdnicas de cuerpo
entero para un periodo de referencia de ocho horas para operadores de
magquinaria pesada no superard 0,5 m/s2, siendo el valor limite de 1,15 m/s2.

e Mientras frabajen en obra maguinaria de transporte los RECURSOS PREVENTIVOS
tendrdn presencia permanente en obra ya que concurren alguno de los
supuestos por los que el Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

¢ Incluso para circulacién por el interior de la obra, los conductores dispondrdn del
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correspondiente permiso y la formacidon especifica adecuada.

e La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos, limpia
de residuos vy suficientemente iluminada y no se permitird el paso de peatones u
operarios.

e Se trazardn y senalizardn los caminos de paso de vehiculos que permanecerdn en
correctas condiciones, evitando la formacién de baches, blandones y zonas de
barro excesivo.

e El ascenso y descenso del conductor al vehiculo se realizard en posicidén frontal,
haciendo uso de los peldanos y asideros, evitando saltar al suelo, y con el motor
apagado.

e La cabina deberd permanecer limpia de trapos sucios y combustible.

e Los terrenos secos serdn regados para disminuir la concentraciéon de polvo
originado por los vehiculos

e Se circulard a una velocidad mdxima de 20 Km/h dentro del recinto de la obra.

e Se cuidard especialmente de no sobrepasar la carga mdxima indicada por el
fabricante.

e Las operaciones de mantenimiento se realizarén con el motor apagado.

¢ El cambio de aceite se realizard en frio.

e Los neumdticos tendrdn la presidn indicada por el fabricante y se revisard
semanalmente.

e No se abrird la tapa del radiador cuando se produzca un calentamiento excesivo
del motor, ya que los vapores provocarian quemaduras graves.

e Se comprobard el funcionamiento de los frenos si se ha trabajado en terrenos
inundados.

e Se redlizard comprobacidén diaria del funcionamiento del motor, frenos, niveles de
aceite, luces y dispositivos acuUsticos.

e Dispondrdn de botiquin de primeros auxilios y extintor timbrado y revisado.

e Los vehiculos dispondrdn de bocina de retroceso.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:
Cinturdn abdominal antivibratorio.
Casco de seguridad.

Calzado de seguridad adecuados para la conduccién.
Botas impermeables.

Botas de goma o PVC.

Guantes aislantes de vibraciones.
Guantes de cuero.

Guantes de goma o PVC.

Ropa de trabajo reflectante.

Ropa de trabajo impermeable.
Gafas de proteccion.

Protectores auditivos.

Camién Transporte

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:
e Las maniobras del camion serdn dirigidas por un sefialista de trdfico.
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e Las cargas se repartirdn uniformemente en la caja; En caso de materiales sueltos,
serdn cubiertos mediante una lona y formardn una pendiente mdxima del 5 %.

e Prohibido el fransporte de personas fuera de la cabina.

e Se colocard el freno en posicidén de frenado y calzos de inmovilizacion debajo de
las ruedas en caso de estar situado en pendientes antes de proceder a las
operaciones de carga y descarga.

e Para la redlizaciéon de la carga y descarga, el conductor permanecerd fuera de
la cabina.

e La carga y descarga se redlizard evitando operaciones bruscas, que provoguen
la pérdida de estabilidad de la carga.

e Se utilizardn escaleras metdlicas con ganchos de inmovilizacién y seguridad para
ascender o descender a la caja. Evitando subir tfrepando sobre la caja o bajar
saltfando directamente al suelo.

8.2. Aparatos de Elevacion
Camion gria

RIESGOS:

Caida de personas a distinto nivel al ascender o descender de la mdquina.
Vuelcos, deslizamientos... de la maquinaria.

Choques contra objetos u otras mdquinas.

Atropellos de personas con la maquinaria.

Atrapamientos.

Proyeccion de tierra y piedras.

Polvo, ruido y vibraciones.

Caida de la grua como consecuencia de fuertes vientos, sobrecargas, colisiéon
con gruas préoximas, falta de nivelaciéon de la superficie de apoyo...

e Golpes a personas u objetos durante el transporte de la carga.

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

e Durante la utilizacién del camién gria, los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn
presencia permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los
que el Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

e El camidn gria serd operado por personas con la formacion suficiente y
autorizadas.

e La zona de actuaciéon deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos, limpia
de residuos y suficientemente iluminada y no se permitird el paso de peatones u
operarios.

e Se trazardn y senalizardn los caminos de paso de vehiculos que permanecerdn en
correctas condiciones, evitando la formacién de baches, blandones y zonas de
barro excesivo.

e El ascenso y descenso del conductor al vehiculo se realizard en posicién frontal,
haciendo uso de los peldanos y asideros, evitando saltar al suelo, y con el motor
apagado.

e Se circulard a una velocidad mdéxima de 20 Km/h dentro del recinto de la obra.

e Se cuidard especialmente de no sobrepasar la carga mdxima indicada por el
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fabricante.

¢ El cambio de aceite se realizard en frio.

e Se realizard comprobacidén diaria del funcionamiento del motor, frenos, niveles de
aceite, luces y dispositivos acuUsticos.

e Los neumdticos tendrdn la presidn indicada por el fabricante y se revisard
semanalmente.

e Lo cabina dispondrd de botiquin de primeros auxilios y extintor timbrado vy
revisado.

e Los vehiculos dispondrdn de bocina de retroceso.

e Comprobar que el freno de mano estd en posicidn de frenado antes de la puesta
en marcha del motor, al abandonar el vehiculo y durante las operaciones de
elevacioén.

e Las maniobras del camion serdn dirigidas por un sefalista de trafico.

e Se colocard el freno en posicidén de frenado y calzos de inmovilizacién debajo de
las ruedas en caso de estar situado en pendientes antes de proceder a las
operaciones de elevacion.

e La elevacién se readlizard evitando operaciones bruscas, que provoquen la
pérdida de estabilidad de la carga.

e Cerciorarse de la inexistencia de obstdculos como edificios, otra gria, lineas
eléctricas o similares dentro del radio de accién de la gria.

e Se mantendrd una distancia minima de 5 m. a lineas eléctricas aéreas.

e Los cables se encontfrardn perfectamente tensados y en posicidon vertical,
prohibiéndose el uso de eslingas rotas o deterioradas.

e El gancho, estard dotados de pestillo de seguridad. Su rotura precisa una
reparacion inmediata.

e Los gruistas se ubicardn en lugares seguros donde tengan una visibilidad continua
de la carga. Cuando la carga no se encuentre dentro del campo de vision del
gruista pedird ayuda a un sendlista.

e Prohibido el transporte de personas o la utilizacion como andamio para realizar
frabajos en altura. No obstante, con cardcter excepcional pueden utilizarse para
tal fin como alternativa mds segura que otros medios de acceso (tal como una
escalera, montajes improvisados), si se realiza segun lo especificado en la guia
técnica del R.D. 1215/1997 publicada por el INSHT, se les dota de un habitdculo o
de una plataforma de trabajo adecuadamente disenados, se toman las medidas
pertinentes para garantizar la seguridad de los trabajadores, se dispone de una
vigilancia adecuada y se cuenta con la aprobacién previa por escrito del
coordinador de seguridad y salud.

e Prohibido el balanceo de las cargas y el transporte de estas por encima de
personas.

¢ Prohibido izar o arrastrar cargas adheridas al suelo o paramentos.

e Prohibido trabajar con vientos superiores a 60 Km/h o tormenta eléctrica.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:

e Casco de seguridad.

Calzado de seguridad adecuados para la conduccién.
Botas impermeables.

Guantes de cuero.

Ropa de trabajo impermeable.
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e Ropa de frabajo reflectante.
e Protectores auditivos.

8.3. Vibrador

RIESGOS:

e Caida de personas a distinto nivel durante las operaciones de vibrado o
circulacién.

Caida de objetos a distinto nivel.

Proyeccidén de particulas en ojos o cara del operario.

Golpes, cortes o choques.

Ruido y vibraciones.

Sobreesfuerzos.

Contactos eléctricos.

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

e En los casos en se superen los valores de exposicion al ruido indicados en el
articulo 5.1 del Real Decreto 286/2006 de proteccidon de los trabajadores frente al
ruido, se establecerdn las acciones correctivas oportunas como el empleo de
protectores auditivos.

e El vibrado del hormigdn se readlizard desde plataformas de trabajo seguras. En
ningun momento el operario permanecerd sobre el encofrado.

e La alimentacion eléctrica de la herramienta permanecerd siempre aislada.

e Prohibido el abandono del vibrador en funcionamiento o desplazarlo tirando de
los cables.

e El valor de exposicion diaria normalizado a vibraciones mecdnicas al sistema
manobrazo para un periodo de referencia de ocho horas para operadores de
vibradores no superard 2,5 m/s2, siendo el valor limite de 5 m/s2.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:
e Casco de seguridad.

¢ Calzado de seguridad antideslizante.

e Calzado con puntera reforzada.

¢ Calzado de seguridad con suela aislante y anticlavos.

e Botas de goma o PVC.

e Guantes de cuero u otros resistentes a la abrasién, desgarros, cortes...
e Guantes de goma o PVC.

e Gafas de seguridad antiimpactos.

e Protectores auditfivos.

e Ropa de frabajo adecuada.

8.4. Sierra Circular de Mesa

RIESGOS:

Atrapamientos.

Cortes y amputaciones.
Proyeccién de particulas y objetos.
Contactos eléctricos.
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e Polvo.
e Ruido.

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

e Durante la utilizacién de la sierra circular en obra, los RECURSOS PREVENTIVOS
tendrdn presencia permanente en obra ya que concurren calguno de los
supuestos por los que el Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

e La sierra circular de mesa se ubicard en un lugar apropiado, sobre superficies
firmes, secas y a una distancia minima de 3 m. a bordes de forjado.

e La zona de actuaciéon deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos vy limpia
de residuos.

e Por la parte inferior de la mesa la sierra estard totalmente protegida de manera
que no se pueda acceder al disco.

e Por la parte superior se instalard una proteccidn que impida acceder a la sierra
excepto por donde se introduce la madera, el resto serd una carcasa metdlica
que protegerd del acceso al disco y de la proyeccién de particulas.

e Es necesario utilizar empujador para guiar la madera, de manera que la mano no
pueda pasar cerca de la sierra en ningln momento.

e La mdquina contard con un cuchillo divisor en la parte trasera del disco y lo mds
proxima a ella para evitar que la pieza salga despedida.

e El disco de sierra ha de estar en perfectas condiciones de afilado y de planeidad.

e La sierra contard con un dispositivo que en el caso de faltar el fluido eléctrico
mientras se utiliza, la sierra no entre en funcionamiento al retornar la corriente.

e La instalacién eléctrica de la mdqguina estard siempre en perfecto estado para lo
que se comprobard periédicamente el cableado, las clavijas, la toma de tierra...

e El personal que Utilice la sierra estard aleccionado en su manejo y conocerd
todas las medidas preventivas y EPIs necesarias.

e Las piezas aserradas no tendrdn clavos no otros elementos metdlicos.

e El operario se colocard a sotavento del disco, evitando la inhalacién de polvo.

e En los casos en se superen los valores de exposicion al ruido indicados en el
articulo 5.1 del Real Decreto 286/2006 de proteccidon de los trabajadores frente al
ruido, se establecerdn las acciones correctivas oportunas como el empleo de
protectores auditivos.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:

Casco de seguridad.

Gafas antiimpactos.

Protectores audifivos.

Empujadores.

Guantes de cuero.

Ropa de trabajo ajustada.

Mascarilla de filtro mecdnico recambiable.

8.5. Soldadura

RIESGOS:
e Cefdleas y conjuntivitis agudas a causa de las radiaciones de la soldadura.
e Quemaduras.
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Incendios y explosiones.

Proyeccidén de particulas.

Intoxicacion por inhalacién de humos y gases.
Contactos eléctricos.

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

e No podrd haber materiales inflamables o explosivos a menos de 10 metros de la
soldadura

e Tanto los soldadores como los frabajadores que se encueniren en las
inmediaciones han de disponer de proteccidén visual adecuada no mirando en
ningUn caso con los ojos al descubierto.

e Previo al soldeo se eliminardn las pinturas u otros recubrimientos de que disponga
el soporte.

e Es especialmente importante el empleo de protecciones individuales por lo que
los operarios dispondrdn de la formacién adecuada para el empleo de los
mismos.

e En locales cerrados en que no se pueda garantizar una correcta renovacién de
agire se instalardn extractores y preferiblemente se colocardn sistemas de
aspiracion localizada.

e En trabajos en altura, no podrdn encontrarse personas debajo de los trabajos de
soldadura.

e Siempre habrd un extintor de polvo quimico accesible durante los trabajos de
soldadura.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:

Casco de seguridad.

Pantalla de mano o de cabeza protectoras vy filtrantes.
Gafas protectoras filirantes.

Guantes y manguitos de cuero curtido al cromo.
Mandil y polainas de cuero curtido al cromo.

Botas de seguridad.

Equipos de filtfracion quimica frente a gases y vapores.

Soldadura con Soplete y Oxicorte

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

e Se colocardn pantallas para evitar que caigan particulas de metal
incandescente sobre los operarios o las mangueras de gas.

e No se soldardn superficies manchadas de grasas o aceites.

¢ No se fumard en las inmediaciones de los trabajos de soldadura.

Las botellas quedardn en posicion vertical o en cualquier caso con la valvula mds

elevada que el resto.

Una vez finalizados los trabajos se colocard el capuchdn de la botella.

Las botellas se mantendrdn alejadas del calor y del soleamiento directo.

Las botellas se trasportardn en jaulas en posicion vertical.

Todas las botellas estardn correctamente etiquetadas y cumplirdn con los

requisitos impuestos por el Reglamento de Aparatos a presién.

e Siempre se abrird primero la llave del oxigeno y luego la de acetileno y durante el
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cierre se seguird el proceso inverso.

e El soplete se refrigerard sumergiéndolo en agua y durante las paradas dispondrd
de su propio soporte.

e El mechero que genere la chispa ha de disponer de mango que permita
mantener la mano alejada de la llama al encender.

e Las mangueras se revisardn peridbdicamente comprobdndolas con agua
jabonosa y se protegerdn durante la soldadura.

Soldadura con Arco Eléctrico

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

e Es necesario revisar las protecciones de los equipos eléctricos periddicamente y
comprobar que carcasas, tomas de tierra, diferenciales y conexiones estdn en
perfecto estado. Especialmente se revisardn los bornes de entrada vy salida del
grupo para comprobar que no tienen partes activas al descubierto.

e Resulta importante proteger los cables eléctricos, comprobando que no estdn
deteriorados periddicamente y alejdndolos de la proyeccidn de particulas
incandescentes.

e En lugares muy conductores es necesario disponer de limitador de vacio de 24
voltios como mdximo en el circuito de soldadura.

e La tension de vacio, entre el electrodo y la pieza a soldar serd inferior a 90 voltios
en corriente alterna y 150 en corriente continua.

e La pinza portaelectrodos debe ser adecuada para el tipo de electrodo, ha de
tener mango aislante en condiciones y tener un mecanismo de agarre del
electrodo seguro y comodo de sustituir.

e El piso de trabajo ha de estar seco y si no es asi se utilizardn banquetas aislantes.

e Es necesario habilitar un apoyo aislado para dejar la pinza portaelectrodos en las
PAUSCS.

e Del mismo modo se ha de utilizar ropa que proteja intfegramente la piel del
soldador de estas radiaciones.

e Nunca deben sustituirse electrodos con las manos desnudas o el guante himedo.

e No se golpeard la soldadura sin proteccion de ojos adecuada.

8.6. Herramientas Manuales Ligeras

RIESGOS:

Caida de objetos a distinto nivel.
Golpes, cortes y atrapamientos.
Proyeccidn de particulas

Ruido y polvo.

Vibraciones.

Sobreesfuerzos.

Contactos eléctricos.
Quemaduras.

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:
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e La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia
de residuos.

e La alimentacion de las herramientas que no dispongan de doble aislamiento y se
ubiquen en ambientes himedos, se realizard conectdndola a transformadores a
24 v..

e Las herramientas se transportardn en el interior de una batea colgada del gancho
de la gria.

e El uso de las herramientas estard restringido solo a personas autorizadas.

e Se empleardn herramientas adecuadas para cada trabagjo.

e No retirar las protecciones de las partes moéviles de la herramienta disefadas por
el fabricante.

¢ Prohibido dejarlas abandonadas por el suelo.

e Evitar el uso de cadenas, pulseras o similares para trabajar con herramientas.

e Cuando se averie la herramienta, se colocard la sefal “ No conectar, mdaquina
averiada " y serd retirada por la misma persona que la instald.

e Las herramientas eléctricas dispondrdn de doble aislamiento o estardn
conectadas a ftierra.

e Las transmisiones se protegerdn con un bastidor soporte de un cerramiento con
malla metdlica.

e En las herramientas de corte se protegerd el disco con una carcasa
antiproyeccion.

e Las conexiones eléctricas a través de clemas se protegerdn con carcasas
anticontactos eléctricos.

e Las herramientas se mantendrdn en buenas condiciones

e Mangos sin grietas, limpios de residuos y aislantes para los frabajos eléctricos.

Dispondrdn de toma de tierra, excepto las herramientas portdtiles con doble

aislamiento.

Las clavijas y los cables eléctricos estardn en perfecto estado y serdn adecuados.

La instalacion dispondrd de interruptor diferencial de 0,03 A. de sensibilidad.

Las herramientas eléctricas no se podrdn usar con manos o pies mojados.

Estardn apagadas mientras no se estén utilizando.

En los casos en se superen los valores de exposicidn al ruido indicados en el

articulo 5.1 del Real Decreto 286/2006 de proteccion de los trabajadores frente all

ruido, se establecerdn las acciones correctivas oportunas como el empleo de
protectores auditivos.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:

e Casco de seguridad.

e Calzado con suela antideslizante.

e Calzado de seguridad con suela aislante y anticlavos.

e Guantes de cuero u otros resistentes a la abrasién, desgarros, cortes...
e Guantes dieléctricos.

¢ Ropa de frabajo ajustada, especialmente en punos y bastas.
e Faja de proteccion dorsolumbar.

e Gafas de proteccion del polvo.

e Gafas de seguridad antimpactos.

e Mascarilla de filtro mecdnico recambiable.

e Protectores auditivos.
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e Cinturdn portaherramientas.

9. Manipulacion sustancias peligrosas

RIESGOS:

Afecciones cutdneas.

Incendios y explosiones.

Proyeccidn de sustancias en los 0jos.
Quemaduras.

Intoxicacion por ingesta.

Intoxicacion por inhalacién de vapores.

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

e Los sustancias catalogadas como peligrosas, bien sean residuos o acopios de
material de construccién, deberdn almacenarse en un sitio especial que evite
que se mezclen entre si o con otras sustancias no peligrosas manteniendo la
distancia de seguridad entre sustancias que sean sinérgicas entre si o
incompatibles. Asi mismo, se dispondrdn alejadas de trdnsito de personas o
maaquinaria, convenientemente senalizadas y en zonas de acceso restringido.

e Las casetas que almacenen sustancias peligrosas dispondrdn ventilacién e
iluminacién adecuadas, estardn cubiertas, cerradas con llave y se mantendrdn
ordenadas. En caso de almacenar sustancias que puedan emitir vapores
inflamables, dispondrdn de luminaria antideflagrante.

e Las sustancias sensibles a las temperaturas, como las inflamables, se mantendrdn
en sitio aislado térmicamente y protegido de fuentes de calor o frio.

e Los lugares de almacenaje de sustancias liquidas peligrosas carecerdn de
sumideros por los que puedan evacuarse eventuales fugas o derrames.

e Las sustancias peligrosas se almacenardn en envases adecuados, siempre
cerrados y bien etfiqguetados con referencia expresa a: identificacion de
producto, composicion, datos responsable comercializacion, pictograma que
indique peligrosidad, frases R que describen los riesgos del producto, frases S que
aconsejan como manipular el producto e informacién toxicoldgica. El
almacenaje se realizard lo mds préximo al suelo posible para evitar caidas, se
mantendrdn con un stock minimo vy si fuera necesario contardn con cubeta de
retencion.

e En los puntos de almacenaje de sustancias peligrosas se dispondrd de arena u
otfro absorbente para caso de derrame.

e En los puntos de almacenaje de sustancias peligrosas se dispondrd de extintor
quimico y de CO2.

e Los trabajadores que manipulen sustancias peligrosas contardn con la necesaria
formacion e informacion.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:
e Casco de seguridad.

Calzado con suela anfideslizante.
Calzado con puntera reforzada.
Botas de goma o PVC.
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Guantes de goma o PVC.

Ropa de trabajo adecuada.
Gafas de seguridad.

Mascarilla de filtro recambiable.

10. Procedimientos coordinacion de actividades empresariales

Tal y como establece el Real Decreto 171/2004, por el que se desarrolla el articulo
24 de la Ley 31/1995, de Prevencidn de Riesgos Laborales, en materia de
coordinacién de actividades empresariales, se requiere un sistema eficaz de
coordinacién empresarial en materia de prevencién de riesgos laborales en los
supuestos de concurrencia de actividades empresariales en un mismo cenfro de
frabajo.

Para satisfacer las necesidades de coordinacién antes expuestas se plantean las
siguientes medidas:

e Los recursos preventivos de la obra asumirdn la responsabilidad de garantizar el
eficaz funcionamiento de la coordinacion de actividades empresariales entre las
distintas empresas concurrentes en la obra.Antes del comienzo de la actividad en
obra de cualquier empresa concurrente en la misma, el contratista principal
pondrd en su conocimiento lo dispuesto en la documentaciéon preventiva de la
obra y las medidas de coordinacién empresarial.El contratista principal asumird la
responsabilidad de mantener informados a los responsables preventivos de las
empresas concurrentes de la informacidn en materia preventiva y de
coordinacién de actividades que sean de su incumbencia.Previo al comienzo de
frabajos del personal de las diferentes empresas concurrentes, se habrdn
difundido de manera suficiente las instrucciones de cardcter preventivo y de
coordinacién empresarial, procedimientos y protocolos de actuacién a todos los
frabajadores intervinientes. Esta responsabilidad recae en los responsables
preventivos de las diferentes empresas y en Ultima instancia en el contratista
principal.

e Los recursos preventivos de la obra asumirdn la responsabilidad de garantizar el
eficaz funcionamiento de la coordinacién de actividades empresariales entre las
distintas empresas concurrentes en la obra.

e Antes del comienzo de la actividad en obra de cualquier empresa concurrente
en la misma, el contratista principal pondrd en su conocimiento lo dispuesto en la
documentacion preventiva de la obra y las medidas de coordinacion
empresarial.

e El confratista principal asumird la responsabilidad de mantener informados a los
responsables preventivos de las empresas concurrentes de la informacion en
materia preventiva y de coordinacién de actividades que sean de su
incumbencia.

e Previo al comienzo de ftrabajos del personal de las diferentes empresas
concurrentes, se habrdn difundido de manera suficiente las instrucciones de
cardcter preventivo y de coordinacién empresarial, procedimientos y protocolos
de actuacion a todos los trabajadores intervinientes. Esta responsabilidad recae
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en los responsables preventivos de las diferentes empresas y en Ultima instancia
en el contratista principal.

11. Control de Accesos a la Obra

El contratista principal pondrd en prdctica un procedimiento de control de accesos
tanto de vehiculos como de personas a la obra de manera que guede garantizado
que sélo personas autorizadas puedan acceder a la misma.

Serd en el Plan de Seguridad y Salud donde se materialice la forma en que el mismo
se llevard a cabo y serd el coordinador en la aprobacion preceptiva de dicho plan
quien valide el control disenado.

Desde este documento se establecen los principios bdsicos de control entre los que
se contemplan las siguientes medidas:

e El contratista designard a una persona del nivel de mando para responsabilizarse
del correcto funcionamiento del procedimiento de control de accesos. Se
informard al coordinador de seguridad y salud del nombramiento antes del
comienzo de la obra y en el caso de sustitucion. Si se produjera una ausencia
puntual del mismo en la obra, se designard sustituto competente de manera que
en ningln momento quede desatendido este control.

e El vallado perimetral de la obra garantizard que el acceso tanto de vehiculos
como peatonal a la obra queda restringido a los puntos controlados de acceso.

e Cuando por motivos derivados de los propios frabajos de la obra sea preciso
retirar parte de los vallados de acceso a la obra dejando expedito el mismo por
puntos no controlados, serd necesario que se disponga personal de control en
dichos lugares.

e En los accesos a la obra se situardn carteles senalizadores, conforme al Real
Decreto 485/1997 senalizacidon de lugares de trabajo, que informen sobre la
prohibicion de acceso de personas no autorizadas y de las condiciones
establecidas para la obra para la obtencidén de autorizacion.

e Durante las horas en las que en la obra no han de permanecer trabajadores, la
obra quedard totalmente cerrada, blogueando los accesos habitualmente
operativos en horario de trabajo.

e El contratista garantizard, documentalmente si fuera preciso, que todo el personal
que accede a la obra se encuentra al tanto en sus obligaciones con la
administracién social y sanitaria y dispone de la formacién apropiada derivada
de la Ley de Prevenciéon de Riesgos, Convenio de aplicacién y resto de normativa
del sector.

12. Autoproteccion y emergencia

De acuerdo con las obligaciones establecidas en la Ley 31/1995 de Prevencién de
Riesgos Laborales el contratista deberd adoptar las medidas necesarias en materia
de primeros auxilios, lucha contra incendios y evacuacién de los trabajadores,
designando para ello al personal encargado de poner en prdctica estas medidas y
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comprobando periddicamente su correcto funcionamiento. El citado personal
deberd poseer la formacion necesaria, ser suficiente en nimero y disponer del
material adecuado.

Evacuacion

e En todo momento estard presente en obra un responsable de emergencias que
serd encargado de dar la alarma, asegurarse de la correcta evacuaciéon de la
obra para lo gue tendrd conocimiento del personal presente en obra, dar aviso a
los servicios de emergencia y prestar en su caso los primeros auxilios a los heridos.
También asumird la revision periddica de las vias de evacuacién asegurando que
se mantengan expéditas. Dicho responsable contard con formacidn suficiente en
primeros auxilios e instruccidén en emergencias.

e Existird en obra un punto de reunién al que acudirdn todos los trabajadores en
caso de emergencia. Dicho punto quedard suficientemente sefalizado y serd
conocido por todos los frabajadores.

e En lugar destacado de la obra se dispondrd sefalizacion en que se indiquen las
medidas que han de adoptar los tfrabajadores en caso de emergencia

e Las vias de evacuacion y salidas de emergencia deberdn permanecer expéditas,
debidamente sefalizadas y desembocardn en sitio seguro, siendo el responsable
de emergencias responsable de su estado.

Proteccidn contra incendios

e La obra dispondrd de tomas de agua con mangueras para la extincién de
pequenos conatos de incendio en la obra. Tendrdn facil y rdpido acceso a una
de estas tomas la zona de acopios, de almacenaje residuos, los locales de obra y
en las proximidades de los trabajos con especial riesgo de incendios segun lo
especificado en la identificacion de riesgos de este mismo documento.

e Queda expresamente prohibido la realizacién de hogueras en la obra cualquiera
que sea su fin.

e En los puntos de trabajo con riesgo de incendios se instalardn extintores portdtiles
con agente extintor acorde con el tipo de fuego previsible. En la especificaciéon
de medidas preventivas de este mismo documento se senalan las circunstancias
que requieren de extintor.

e En los locales o enfornos de tfrabajo en que existan productos inflamables
qguedard prohibido fumar. Para evitarlo se instalardn carteles de advertencia en
los accesos.

e Se dispondrdn extintores de polvo quimico en cada una de las casetas de obra y
préximo a las zonas de acopio. También se contard con un extintor de CO2 en la
proximidad del cuadro eléctrico de obra.

Primeros auxilios
En lugar visible de la obra se dispondrd el cartel con los teléfonos de urgencias.

El centro sanitario mds préximo a la obra al que se evacuardn los heridos es el
consultorio médico de Elduain.
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e La evacuacion de heridos a los centros sanitarios se realizard exclusivamente en
ambulancia y serd llevado a cabo por personal especializado. Tan sélo heridos
leves podrdn frasladarse por otros medios siempre que asi lo disponga el
responsable de emergencias de la obra.

e La obra dispondrd de un botiquin portdtil debidamente equipado para la
realizacion de los primeros auxilios que contenga como minimo desinfectantes y
antisépticos autorizados, gasas estériles, algoddn hidréfilo, venda, esparadrapo,
apdsitos adhesivos, tijeras, pinzas y guantes desechables.

e El material de primeros auxilios se revisard periddicamente por el responsable de
emergencias y se ird reponiendo tan pronto como caduque o sea utilizado.

13. Valoracion Medidas Preventivas

Dadas las caracteristicas de la obra, los procesos constructivos, medios vy
magquinaria prevista para la ejecucion de la misma, se consideran las medidas
preventivas, medios de proteccién colectiva y equipos de proteccion individual
previstos en este Estudio Bdsico, los mds convenientes para conseguir un nivel de
riesgo en el peor de los casos tolerable.

14. Mantenimiento

Para la ejecucién de las tareas de mantenimiento y conservacién necesarias tras la
construccion y puesta en servicio del edificio se han de contemplar medidas
preventivas que garanticen la ejecuciéon de las mismas con las preceptivas
condiciones de seguridad.

Se incorporan en este punto una serie de medidas preventivas y equipos necesarios
propios de las tareas de mantenimiento. Se estudian solo tareas propias de
mantenimiento preventivo, aquellas intervenciones de reparacioén de envergadura
que requieran de proyecto, contardn con un documento especifico de seguridad y
salud.

Para los casos en los que surgieran durante la vida Util del edificio tareas de
mantenimiento en que intfervengan procesos, equipos o medios no dispuestos en
este estudio, se realizard por parte de la propiedad anexo a este mismo
documento.

RIESGOS:

o Asfixia en ambientes sin oxigeno (pozos saneamiento...).

Inhalacién o molestias en los ojos por polvo en tareas de limpieza.

Caidas a distinto nivel de materiales, medios auxiliares y herramientas.

Desprendimientos de cargas suspendidas.

Caidas a distinto o mismo nivel de los operarios por pérdida de equilibrio o

hundimiento de la plataforma donde opera.

e En cubiertas, caidas a distinto nivel de trabajadores por bordes de cubierta, por
deslizamiento por los faldones o por claraboyas, patios y otros huecos.

e Sobreesfuerzos.

e Exposicién a ruido y vibraciones durante la utilizacién de maquinaria en tareas de
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mantenimiento y reparacion.

Golpes y cortes con herramientas u otros materiales.

En mantenimiento de ascensores, caida en altura y atrapamiento.

Inhalacién de sustancias nocivas o téxicas de productos de limpieza y/o pintura.

Afecciones cutdneas y oculares por contacto con productos de limpieza o

pinfura.

e Explosiones e incendios de materiales inflamables como productos de limpieza o
pinfura.

e Afrapamientos de manos y pies durante el transporte y colocacion de materiales
o medios auxiliares.

e Cortes durante el transporte y colocacion del vidrio.

e Proyeccidon de pequenas particulas de vidrio u ofros cuerpos extrafios en los 0jos.

e Atrapamiento de personas en la cabina de ascensores, por averia o falta de
fluido eléctrico.

e Contactos eléctricos.

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

e La iluminacién en la zona de trabajo serd siempre suficiente y en ningin caso
inferior a 150 lux.

e Se dispondrdn extintores convenientemente revisados en las zonas de acopio y
almacenamiento de material de limpieza, mantenimiento o pinturas.

e En la utilizacién de medios auxiliares como andamios o escaleras se atenderd a lo
especificado para estos equipos en el apartado correspondiente de este mismo
documento.

e Para la utilizacidn de maquinaria, pequena herramienta y equipos eléctricos se
atenderd a lo dispuesto en el apartado correspondiente de este mismo
documento.

e Previo a los frabajos en la envolvente del edificio: cubiertas o fachadas, se
acotardn espacios para el acopio de materiales, para proteger a los viandantes
de la caida de materiales, herramientas o polvo o escombros.

e En los trabajos en fachada o cubierta queda prohibido trabajar en caso de hielo,
nieve, lluvia o vientos superiores a 50 km/h.

e El acopio de los materiales de cubierta se realizard alejado de las zonas de
circulacién y de los bordes de la cubierta.

e Durante los trabajos de mantenimiento tanto en cubierta como en fachada, los
operarios dispondrdn de medios de seguridad estables y con barandillas de
proteccién, pudiendo sustituirse en trabajos puntuales de pequena duracién por
arnés de seguridad con absorbedor de energia amarrado a cables fiadores
anclados a lineas de vida o elementos estables que impidan la caida.

e Los huecos de la cubierta estardn protegidos con barandillas, tablas o redes.

e El acceso a la cubierta se realizard a través de los huecos, con escaleras de
mano peldaneadas, sobre superficies horizontales y que sobresalgan 1Tm. de la
altura de la cubierta.

e Queda prohibido el lanzamiento de residuos de limpieza, escombros u ofros
desde cubierta o fachada.

e En el mantenimiento de redes de saneamiento, quedard prohibido fumar en
interior de pozos y galerias y previo al acceso a los mismos se comprobard si existe
peligro de explosion o asfixia dotando al personal, que siempre serd especializado
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y en nUmero mayor de uno, de los equipos de proteccion individual adecuados.

e El acceso a los pozos se realizard utilizando los propios pates del mismo si relnen
las condiciones o ayuddndose de escaleras segun lo dispuesto en el apartado
correspondiente a escaleras de este mismo documento.

e Prohibido fumar, comer o usar maquinaria que produzca chispas, en lugares
donde se manipulen pinturas que contengan disolventes orgdnicos o pigmentos
téxicos. La mezcla de aire y vapor del disolvente deberd permanecer por debajo
de los limites de explosion.

e Las pinturas, disolventes y demds sustancias tdxicas o inflamables serdn
almacenadas y manipuladas segun las indicaciones del fabricante. Se realizard
en lugares ventilados y alejados del sol y el fuego.

e El vertido de pinturas, pigmentos, disolventes o similares se realizard desde la
menor altura posible, para evitar salpicaduras o nubes de polvo.

e Los marcos exteriores de puertas y ventanas, terrazas... se pintardn desde el
interior del edificio, donde el operario quedard unido del cinturén de seguridad al
cable fiador amarrado a un punto fijo.

e Los vidrios se transportardn en posicidn vertical utilizando EPIs apropiados. Si se
frata de grandes dimensiones, se utilizardn ventosas.

e Los operarios no deberdn permanecer debajo de aquellos tajos donde se esté
instalando vidrio.

e Todas las instalaciones de servicios comunes deberdn estar debidamente
rotuladas, y dispondrdn en el mismo local de emplazamiento de esquemas de
montaje, funcionamiento y manual de instrucciones.

e Las tareas de mantenimiento de la instalacion eléctrica serdn realizadas por
técnicos especialistas.

e Ante cualquier operacién que se realice en la red se cortard el suministro de
energia por el interruptor principal.

e Se prohibird fumar en los trabajos de instalaciones de gas. Estos trabajos serdn
realizados por instaladores especialistas y autorizados.

e El mantenimiento de los ascensores serd realizado por técnicos especialistas y
empresa acreditada.

e Los huecos de las puertas del ascensor que queden abiertos serdn protegidos
mediante barandillas de 90 cm., pasamanos, liston intermedio y rodapié de 20
cm.. Se colocard la senal de "Peligro hueco de ascensor'.

e Queda prohibida la sobrecarga del ascensor. Se colocard una sehal de carga
madxima admisible en un lugar bien visible.

e Las cabinas de ascensores contardn con un sistema de comunicaciéon
conectado a un lugar de asistencia permanente.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:

e Mascarillas con filfro quimico recambiable para ambientes téxicos por disolventes
orgdnicos.

Mascarillas antipolvo.

Equipos de filtracién quimica frente a gases y vapores.

Tapones y protectores auditivos.

Cinturén portaherramientas.

Cinturén de seguridad con arneses de suspension.

Casco de seguridad con barbuquejo.
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Casco de seguridad de polietileno.

Calzado con puntera reforzada.

Calzado con suela anfideslizante.

Calzado con suela aislante ante contactos eléctricos.
Calzado de seguridad con suela aislante y anficlavos.
Botas de goma o PVC.

Rodilleras impermeables almohadilladas.

Guantes de cuero u ofros resistentes a la abrasién, desgarros, cortes...
Guantes dieléctricos.

Guantes de goma o PVC.

Ropa de trabajo impermeable.

Faja de proteccién dorso lumbar.

Gafas de protecciéon del polvo.

Mascarilla de filtro mecdnico recambiable.

15. Legislacion

Tanto la Contrata como la Propiedad, asumen someterse al arbitrio de los tribunales
con jurisdiccién en el lugar de la obra.

Durante la totalidad de la obra se estard a lo dispuesto en la normativa vigente,
especialmente la de obligado cumplimiento entre las que cabe destacar:

Real Decreto 2291 / 1985 de 8 de Noviembre Reglamento de aparatos de
elevacion y manutencién de los mismos.

Real Decreto 1407/1992 Decreto Regulador de las condiciones para Ia
Comercializacion vy Libre Circulacidon Intracomunitaria de los Equipos de
Proteccién Individual.

Ley 31/1995 Prevencion de riesgos laborales

Real Decreto 1627/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud en obras
de construccion.

Real Decreto 39/1997 Reglamento de los Servicios de Prevencién de Riesgos
Laborales.

Real Decreto 485/1997 Disposiciones minimas en materia de senalizacion de
seguridad y salud en el trabajo.

Real Decreto 486/1997 Establece las disposiciones minimas de seguridad y salud
en los lugares de trabajo.

Real Decreto 487/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la
manipulacién manual de cargas que entrane riesgos, en particular
dorsolumbares, para los frabajadores.

Real Decreto 488/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativos al
trabajo con equipos que incluyen pantallas de visualizacién.

Real Decreto 665/1997 Proteccion de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo.
Real Decreto 664/1997 Proteccidn de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion a agentes bioldgicos durante el trabajo.

Real Decreto 773/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la
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utilizacion por los trabajadores de los EPI.

Real Decreto 1215/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud para la
utilizacion de los trabajadores de los equipos de trabajo.

Real Decreto 614/2001 Disposiciones minimas para la proteccién de la salud y
seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

Real Decreto 374/2001 Proteccién de la Salud y Seguridad de los Trabajadores
contra los Riesgos relacionados con los Agentes Quimicos durante el Trabajo.
Real Decreto 842 / 2002 de 2 de agosto REBT. Reglamento Electrotécnico para
Baja Tensidn e instrucciones complementarias.

Real Decreto 836/2003 de 27 de junio Reglamento de Aparatos de Elevacion y
Manutencidn referente a grias torre para obra u otras aplicaciones.

Ley 54/2003 Reforma del marco normativo de la prevencién de riesgos
laborales.

Real Decreto 171/2004 Desarrolla L.P.R.L. en materia de coordinacién de
actividades empresariales.

Real Decreto 2177/2004 Modifica R.D. 1215/1997 que establece disposiciones
minimas de seguridad v salud para el uso de equipos en trabajos temporales de
altura.

Real Decreto 1311/2005, proteccién de la salud y la seguridad de los
frabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la
exposicidon a vibraciones mecdnicas.

Real Decreto 286/2006, sobre la proteccién de la salud y la seguridad de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicidn al ruido.

Real Decreto 396/2006, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicidn al amianto.
Real Decreto 604/2006, que modifica el Real Decreto 39/1997 y el Real Decreto
1627/1997 antes mencionados.

Ley 32/2006, reguladora de la subcontratacion en el sector de la construccién y
Real Decreto 1109/2007 que la desarrolla.

Real Decreto 1644/2008, por el que se establecen las normas para la
comercializaciéon y puesta en servicio de las mdaqguinas.

Resolucién de 28 de febrero de 2012 de la Direccién General de Empleo que
registra y publica el V Convenio Colectivo General del Sector de la
Construccién.

En todas las normas citadas anteriormente que con posterioridad a su
publicacién y entrada en vigor hayan sufrido modificaciones, correccién de
errores o actualizaciones por disposiciones mds recientes, se quedard a lo
dispuesto en estas Ultimas.
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